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Les fêtes de Noël et Nouvel 
An se suivent et ne se 
ressemblent pas !

Si les letchis et les flamboyants sont 
les symboles flamboyants du mois 
de décembre à la Réunion et dans 
les îles Vanille, ici et ailleurs les 
traditions se perpétuent autour du 
sapin de Noël, des cadeaux, des 
repas de Réveillon, du pain d’épices 
et autres illuminations en tout genre !

Sans compter les tenues de soirée et la mode, des 
incontournables de ces pages qui vont illuminer votre lecture, 
au moins jusqu’à la fin de ce mois de décembre 2019...  

Très bonne année 2020 à tous !
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En couverture (Réunion / Maurice)

Morgane Soucramanien
Tenue : Eli B
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MYSPA BY DEBORRAH

Beurre de Karité parfumé  à partir de 42¤
Tout le soin du beurre de karité en 

version délicatement parfumée. Plusieurs 
fragrances disponibles.

DISPONIBLE CHEZ INSTITUT TRADITIONNEL 
06 92 05 88 63

MYSPA BY DEBORRAH
Huiles pour le corps 100ml - à partir de 36¤

Pour  une peau nourrie et hydratée au toucher 
incomparable et à la fragrance envoûtante : 

Vanille, Coco, Miel / Calisson.
DISPONIBLE CHEZ INSTITUT TRADITIONNEL - 06 92 05 88 63

Véritable Beurre de Cacao 250ml 
(origine Bénin) prix :45¤

Un produit traditionnel aux multiples 
vertus nourrissantes et embellissantes 

pour la peau et les cheveux. 
DISPONIBLE CHEZ INSTITUT TRADITIONNEL 

06 92 05 88 63 MYSPA BY DEBORRAH
Eau-en-Brume – 29¤

Lotion en brume fraîche pour visage
et corps pour une hydratation tout

Fragrances : Fruits Exotiques
Thé vert ou Miel / Calisson

DISPONIBLE CHEZ INSTITUT TRADITIONNEL

06 92 05 88 63

ALLO ALOES

- Aloès First : multifonctionnel, usage interne/externe. Désinfec-
tant, procure une première ligne de défense contre les petites 
irritations de la peau. Favorise la repousse des cheveux. 26,13¤

toute la famille. Nettoie la peau sans déshydrater. Idéal pour la 
toilette intime. 17,40¤

- Propolis crème : traite les problèmes liés à une bactérie. Conseil-
lée pour les érythèmes fessiers, vergetures, infections vaginales. 
26,13¤

- Aloès Vera Gelly : usage interne /externe. Hydrate et apaise, 
soulage les coups de soleil, brûlures. Masque pour cheveux. 
19,62¤

- Aloès Scrub : gommage exfoliant, éliminé les cellules mortes et 
points noirs. 20,76¤

- Aloès Moisturising : convient à tous types de peaux, enrichie en 
collagène, ralenti le vieillissement prématuré de la peau. 19,62¤

- Shampoing et Après - shampooing Jojoba : renforce  et restaure  

21,47¤

LIVRAISON GRATUITE ET SUR TOUTE L’ÎLE - 06 92 38 52 54

MYSPA BY DEBORRAH
Gommage Éclat Sublimateur Attirance Magnétique + Aimant – 41¤

Un soin visage et cou innovant qui réinvente le gommage grâce à ses 
particules magnétiques pour une peau éclatante et pleine de vitalité. 

DISPONIBLE CHEZ INSTITUT TRADITIONNEL - 06 92 05 88 63
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lovipinstitut@gmail.com
Facebook : Lo Vip Institut

Tél. 0262 09 02 09
137 rue du Général De Gaulle

Saint-Gilles-Les-Ba ins

Bar à couleur

Cocktail
de soins

Coiffure
de mariée

Spécialiste
des lissages

CAUDALIE
Gelée Nettoyante Purifiante
DISPONIBLE EN PHARMACIES

ET PARAPHARMACIES

VICHY
Mineral 89 Crème Yeux est la dose de 
force pour pour réveiller votre regard. Il 
hydrate, lisse et réduit les cernes.
VENDUS EN PHARMACIES ET PARAPHARMACIES

VICHY
Mineral 89 SerumVisage ren-
force la barrière cutanée renforce 
la barrière cutanée de la peau 
pour mieux protéger quotidienne-
ment des de la peau pour mieux 
protéger quotidiennement des 
agressions extérieures telles que 
la pollution, le stress et la fatigue. 
Jour après jour, votre peau est 
hydratée, repulpée et fortifiée.
Formule hypoallergénique.
VENDUS EN PHARMACIES ET PARAPHARMACIES

VICHY
LA ROCHE-POSAY
Très haute protection (UVA/
UVB, Infrarouge et Pollu-
tion) invisible.Ultra résistant 

sable.
VENDUS EN PHARMACIES

ET PARAPHARMACIES
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  S H O P P I N G  A C C E S S O I R E S

KUSMI TEA
Coffret Miniature +
pince  les Bien-Être
32,50¤

KUSMI TEA
Thé Tsarevna - boîte de 200g - 32¤

MAETJA BIJOUX
MANCHETTE PARADIS PERDU - LAGOON 59¤ 

MAETJA BIJOUX
BAGUE SUIS TON ÉTOILE LIBERTÉ 42¤

MAETJA BIJOUX
MANCHETTE WILD AZUR - 62¤

MAETJA BIJOUX
SAUTOIR PARADIS 

PERDU 59¤

71 Allée des Lilas 97410 St Pierre

MAETJA BIJOUX

MAETJA BIJOUX
BRACELET AMARO CAMEL 49¤

MAETJA BIJOUX
JONC SUIS TON ÉTOILE 

«RÊVER» 42¤

MAETJA BIJOUX
COLLIER HAKU 59¤

MOËT & CHANDON
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w w w . r o s e - b e r r y . f r
a u r e l i e r o s e b e r r y @ g m a i l . c o m
4 6 ,  r u e  d u  G é n é r a l  d e  G a u l l e
Saint Gilles les Bains, Roches Noires
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MARILYNN COIFFURE 

      COIFFURE MIXTE 

      18, RUE ROGER GUICHARD, RES PIERRE ET 

SIDIOT LINGERIE

COIFFURE’MOD

MISS AGENCY REMERCIE SES PARTENAIRES
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PHOTOGRAPHES
LIONEL GHIGHI

MARCELINO
PIERRE MAUNIER
SEEVEN PARADISE

MAQUILLAGE & COIFFURE
LO VIP INSTITUT

ROSEBERRY INSTITUT
ERICK CATTAN
ZARINA RAVATE

MANNEQUINS
MISS AGENCY

MORGANE SOUCRAMANIEN
TATIANA TELEGONE
VANESSA ROBERT
CHARLINE CONTI

LBMOD&CO
ALAIN AURICANE

LAURIANA HOAREAU
STÉPHANIE MAILLOT

STACY WOO
LUDWINA CAMY

JEFFERSON PAVADE
THOMAS FONTAINE

CRÉATEURS
CHRISTOPHE GUILLARMÉ PARIS
TIFFANY’S PARIS FASHION WEEK

ALESANDRO ANGELOZZI 
COUTURE

MIRIMARI FASHION
EVGENIYA SATALKINA
PALAIS DES ARGANO

SCHCOLA COUTURE AND 
DESIGNERS

KISI COLLECTION
RANDA KHATIB COLLECTION

MODA MUNECA COLLECTION
ELI.B

«BLANCHE COMME NUIT» 
GÉRARD GUEHO PARIS

BOUTIQUES
KIABI

PIMKIE
ORSAY
CELIO

ATHLETE’S FOOT
MANGO

ACCESSOIRES & CHAUSSURES
CHARRIOL

CARMEN STEFFENS
MODJOU & AHETOU ACCESSOIRES

ORSAY
PIMKIE
KIABI
CELIO

ATHLETE FOOT

SHOOTING
REMERCIEMENTS :

DOMAINE DES PALMIERS 
SAINT PAUL
LE RITZ PARIS

F a s h i o n   W e e k
Par i s

MODE

Modèle :
ANGELINA KALI
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 M O D E  -  F A S H I O N  N I G H T  E M M A  M A G
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 M O D E  -  T I F F A N Y ’ S  PA R I S  F A S H I O N  W E E K

Créateur : Palais des Argano

Emma Mag vous présente le backstage du fashion show organisé à l’hôtel Ritz parTiffany McCall, 
lors de la Fashion Week de Paris. Photos prises par Lionel Ghighi, avec la présence de José Garjah
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  M O D E  -  T I F F A N Y ’ S  PA R I S  F A S H I O N  W E E K   

Créateur Evgeniya Satalkina
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MiriMari Fashion - Autriche
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Créateur : Alessandro Angelozzi Couture
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Créateur : Alessandro Angelozzi Couture
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Créateur : Alessandro Angelozzi Couture

Créateur : Alessandro Angelozzi Couture
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 M O D E  -    

Rencontres glamours au Mövenpick Hotel Mansour Eddahbi
 

Lors du 18ème Festival International du Film de Marrakech, la comédienne américaine Blanca Blanco , la Miss France 

Delphine Wespiser,  et la styliste Nawel Debbouze (sœur de Jamel) étaient sublimes dans des robes du créateur Christophe 

Guillarmé, parées par Helena  Joy et sacs Jude Jude. Des images glamour dans le cadre du Mövenpick Hotel Mansour Eddahbi 

juste avant le tapis rouge.

Festival du Film de Marrakech 2019 - Shooting au Mövenpick Hotel Mansour Eddahbi – Crédit photo : Studio Bouzidi et Thierry Marsaux
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 M O D E

P
our sa collection Printemps-Été 2020 présentée au Balajo lors de la Paris Fashion Week, le créateur 
Christophe Guillarmé s’inspire de l’égérie d’Andy Warhol l’Américaine Edie Sedgwick.

Surnommée Miss Warhol, cette reine de la factory et noctambule de légende associe un vestiaire gla-
mour à des touches vintage et gipsy chic.

Ces couleurs sont le nude en dégradé de tulle, le rose poudré dans une maxi résille ou le pêche dans 
une dentelle volumineuse, le blanc en mini robe , le rouge passion en imprimé fleuri ou en crêpe envers 
satin et le doré en franges de broderies de perles …

Depuis sa suite de l’Hôtel Chelsea, elle s’apprête pour séduire Bob Dylan en conservant cette fraicheur 
et cette allure moderne et troublante.

COLLECTION PRINTEMPS-ÉTÉ 2020
« Edie » Christophe Guillarmé
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 M O D E     

Blanca Blanco, Patricia Contreras, Lison di Martino, Agatha Maksimova et Tracy Bourt
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 M O D E

Tiffany McCall présente sa nouvelle 
collection de parfums “Tiffany de 
Paris” et “Rose de Tiffany”
“Une femme sans parfum est une femme sans 
avenir” disait la légendaire Coco Chanel.

Destinée autant à l’homme exigent qu’à la femme 
autonome, la fragrance unisexe “Tiffany de Paris” se 
pare d’élégantes notes de bois d’Orient, d’iris sensuelle 
et de bergamote.

La seconde fragrance s’intitule “Rose de Tiffany” 
et a été créée pour la femme élégante, unique et 
féminine, qui cherche à faire tourner les têtes lorsqu’elle 
se promène dans tous ces endroits si luxueux, 
événements, gala ou tapis rouge. Le parfum “Rose 
de Tiffany” procure cette sensation si particulière 
d’indépendance et de confiance en soi, pour être 
fraîche, douce et sophistiquée tout au long de la 
journée. Ses notes de roses sauvages, de roses 
orientales, de grenades et de roses plus délicates et 
romantiques sont destinées à capturer le cœur de 
celui qui croisera le chemin de cette femme puissante, 
élégante et intelligente qui le porte. La fragrance 
“Rose de Tiffany” est suffisamment délicate, douce et 
naturelle pour être portée sur la peau des petites filles 
dès cinq ans.

Ces deux parfums typiquement français, ont été créés 
à Grasse sur la Côte d’Azur en juillet 2019 par Tiffany 
McCall, dans cette région provençale historique des 
parfums dès le 17e siècle.

Modèle / Angelina Kali
Robe par le célébre couturier italien Alessandro Angelozzi
©Crédit Photos Parfum / Kim Phung et Tomasz Koperski
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 M O D E  -  F A S H I O N  W E E K  PA R I S  R I T Z    

Superbe 10e édition de la Fashion Week Tiffany à Paris, Hôtel Ritz Place Vendôme
La Tiffany’s Fashion Week Paris Saison 10 printemps/été 2020 s’est tenue au célèbre et légendaire Ritz Paris, en marge de la Fashion Week de Paris 2019. Les invités ont manifes-
tement beaucoup apprécié les défilés des dix talentueux stylistes internationaux dont le très réputé couturier Alessandro Angelozzi, tous présents lors de cet événement organisé par 
Tiffany McCall. On a aussi aperçu les Miss Réunion, Morgane Soucramanien et Morgane Lebon, ainsi que les top Angelina Kali et Farah Zulaikha.

Coiffure et maquillage par “Janine Zenk”, propriétaire de “Maap Academy Paris” et “Pro Beauty Team”. Coordinatrice de Backstage, “Alvina Karamoko”. Remerciements particuliers au nouveau directeur de marketing interna-

tional, “Sam Fashion Lover” et à l’un des partenaires officiels, “Madwatch of Switzerland”. ©Crédits photos : Kim Phung, Tomasz Koperski, Fabrice Viotty, Roger ou Radio Vibe, Jimmy Blast et Marc Bruno Leclerc.

Alessandro Angelozzi Couture, Italie

Shcola Couture and Designers, St Petersburg

Alessandro Angelozzi Couture, Italie

Palais des Argano, Dubai
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 M O D E  -  F A S H I O N  W E E K  PA R I S  R I T Z

MiriMari Fashion, Autriche

Kisi Collection, USA

Randa Khatib Collection, Liban
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 M O D E  -  F A S H I O N  W E E K  PA R I S  R I T Z    

Moda Muñeca Collection, USA

Modjou and Ahetou Accessoires, Côte d’Ivoire

Eli.B Collections, Italie

“Blanche Comme Nuit” par Gérard Gueho, Paris
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Glitter

Les paillettes sont de sortie pour les fêtes, 
et plus il y en a, mieux c´est... Sequins, 
tissus irisées, dentelle, plumes, velours 
rouge ou vert forêt nordique, on ne passe 
pas inaperçue.

Velours

Une robe longue ? Elle sera argentée, 
dorée ou très colorée, de préférence avec 
une matière irisée ou satinée, décolletée 
ou col jabot très glamour. Escarpins pour 
un look sophistiqué ou baskets avec jupe 
plissée argentée pour une allure sage, ces 
looks restent dans la tendance.

Robe noire

La petite robe noire est toujours d´actualité, 
jouant les transparences pour l'occasion, 
portée avec des collants résilles, un collier 
ras du cou en tissu velours et un grand 
chapeau sophistiqué...

& Combi

Mais la combinaison pantalon ou short 
en matière irisée, à aussi tout bon. Bien 
sûr, le tout accessoirisé d'une pochette 
colorée, de bijoux imposants et d'une 
paire de talons.

Jupon

La jupe se porte surtout rose, mini ou 
midi, imprimée, tutu, plumes ou parfois en 
cuir noir pour un style plus déjanté, avec 
des collants légers rouges et un haut très 
graphique. Et on sort son sac de créateur 
et son colllier un peu bling bling.

Casual

Pour un look de soirée pointu, on ose le 
pantalon doré, argenté ou le jean, tous 
deux portés avec un top caraco en soie 
blanche et quelques accessoires chics.

Bleu nuit

Rien de plus sophistiqué que ce top 
et sa jupe assortie bleue à dentelles, 
métamorphosée par des accessoires : 
chaussures et pochette argentées. Si on 
veut, on rajoute des collants bleu marine, 
le ton sur ton, c´est toujours joli !

Bientôt les réveillons de Noël et du Nouvel An. Pour ces moments festifs, voici des 
tenues audacieuses ou plus classiques, pour être la plus belle pour aller danser …

7 piEces A shopper 
               pour une tenue de fEte qui en jette

 S T Y L I S M E
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Horaire d'ouverture 

Mardi Mercredi Vendredi Samedi 

DE 10H00 A 20H00
10 rue Maréchal Galliéni, LE PORT

0262 94 35 36

H A I R D R E S S E R
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Les brumes anti-pollution et anti-
UV, nouvelle génération de soins pour 
les citadines, sont gorgées d'actifs 
antioxydants, de vitamines et de 
végétaux exotiques, pour préserver 
la fraîcheur et la jeunesse de la peau, 
comme un bouclier protecteur invisible.

Les Super-lotions (copiées sur 
les rituels de soins asiatiques) sont 
enrichies en actifs hydratants comme 
l'acide hyaluronique. Leurs avantages 
-  ant i -âge,  ant i - taches brunes, 
raffermissantes- - et très confortables 
sur la peau !

Les Crèmes hydratantes liquides, 
capables de tonifier, hydrater et protéger 
la peau en un seul geste. Une routine 
de soin minimaliste (ou skip-care) qui 
permet d´utiliser moins de produits, 
grâce cette nouvelle solution liquide, 
concentrée en ingrédients hybrides 
innovants, permettant de remplacer 3 
étapes dans sa routine soin (essence, 
sérum et crème hydratante).

Les Cica Crèmes, ces produits 
cultes des nouveaus soins de peau qui 
revendiquent la sécurité et la douceur, 
sont à base de Centella Asiatica dont 
raffolent les Sud Coréennes. Ces 
soins apaisants, idéal peaux sensibles, 
calment les réact ions cutanées 
(rougeurs, sècheresse, irritations).

Plus de diversité, plus de transparence dans les formules des produits, une 
volonté de réduire son impact environnemental, des routines de soin plus 
minimalistes et mieux pensées, la cosmétique s’épanouit vers de nouvelles 
tendances...

4  r i tuels  pour  commencer 
                       la  nouvelle  annEe  en  beautE

 B E A U T É



E m m a  M a g  G o l d e n  I s s u e  # 1 3    4 1   D é c e m b re  2 0 1 9  -  J a n v i e r  -  F é v r i e r  2 0 2 0

Découvrez nos soins

Détox Cocooning

* Offre valable uniquement pour votre 1ère visite dans le salon VOG Coiffure de  St 
Gilles les bains. Sur rendez-vous du lundi au samedi jusqu’au 31 Janvier 2020, 
non cumulable avec d’autres opérations en cours, sur présentation de ce docu-
ment. VOG Coiffure utilise les produits L’Oréal Professionnel et/ou Kérastase. RCS 
PARIS 424 327 492 - SAS GROUPE VOG au capital de 3 941 750€ - 27 Avenue 
George V 75008 PARIS - Franchisé indépendant - Groupe Vog - 900 salons

* Offre valable uniquement pour votre 1ère visite dans le salon VOG Coiffure de  St 
Gilles les bains. Sur rendez-vous du lundi au samedi jusqu’au 31 Janvier 2020, 
non cumulable avec d’autres opérations en cours, sur présentation de ce docu-
ment. VOG Coiffure utilise les produits L’Oréal Professionnel et/ou Kérastase. RCS 
PARIS 424 327 492 - SAS GROUPE VOG au capital de 3 941 750€ - 27 Avenue 
George V 75008 PARIS - Franchisé indépendant - Groupe Vog - 900 salons

* Offre valable uniquement pour votre 1ère visite dans le salon VOG Coiffure de  St 
Gilles les bains. Sur rendez-vous du lundi au samedi jusqu’au 31 Janvier 2020, 
non cumulable avec d’autres opérations en cours, sur présentation de ce docu-
ment. VOG Coiffure utilise les produits L’Oréal Professionnel et/ou Kérastase. RCS 
PARIS 424 327 492 - SAS GROUPE VOG au capital de 3 941 750€ - 27 Avenue 
George V 75008 PARIS - Franchisé indépendant - Groupe Vog - 900 salons

-3€
Avec le code :

VOGO3 -5€
Avec le code :

VOGO5 -8€
Avec le code :

VOGO8

sur votre shampooing,
coupe, brushing.

sur votre shampooing,
coupe, brushing.

sur votre shampooing, coupe,  
brushing, couleur/balayage  

ou permanente.

POUR VOUS MESSIEURS POUR VOUS MESDAMESPOUR VOUS MESDAMES

N O U V E A U  S E R V I C E

-50%

Votre 
Fusio Scrub à

#vogcoiffure@vogcoiffure

Suivez-nous sur :VOG ST GILLES LES BAINS

Résidence Du Théâtre, 

20 Rue de la Cheminée

+262 262 43 18 11

Le lundi au jeudi de 9h à 18h

Le vendredi et samedi de 9h à 19h
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Les accessoires de déco d’intérieur 
d e  l u x e  c o n t r i b u e n t  à  l ’ a s p e c t 
authentique de nos espaces de vie. 
Choisis avec attention, i ls suffisent à 
créer une ambiance chic et soignée. 
Un grand miroir ou un grand tableau 
avec son cadre en moulure dorée, 
deviennent fabuleux mixés à de petits 
objets décorat i fs de bon goût, plus 
discrets. Les lustres baroques peuvent 
rendre un salon ou une salle de bain 
encore plus sophistiqués. On peut aussi 
tenter quelques détails de couleurs, or 
ou argent par exemple avec un beau 
chandelier trônant sur la table de la salle 
à manger ou le buffet.

Pour créer des espaces de vie 
raffinés, i l  suff ira de miser sur une 
ou deux pièces de mobil ier de luxe, 
qui donnera du caractère à la pièce 
et un univers unique. Sofa, day bed 
ou  conso le  de  des igner  peuven t 
parfaitement transformer un salon ou 
une chambre.

Pour une atmosphère encore plus 
glam’, on pense à des textiles de haute 
qualité comme des velours ou du cuir, 
des tapis en fausse fourrure et du linge 
de lit en satin.

Sur les surfaces  (sal le de bains, 
plan de travail de la cuisine, buffet...), 
on pr iv i légie les matières nobles et 
naturelles, comme le bois ou le marbre.

Dans ce décor chic, les couleurs 
se font intemporelles (marrons ou 
beiges) ou plus classiques comme 
le noir, le blanc ou le gris. Le rouge 
bordeaux, le bleu sombre ou les tons 
métallisés sont également considérés 
comme typiques de la déco de luxe.

Zoom sur le mobilier, les accessoires et les textiles d’ameublement 
indispensables au style glam’ et chic !

Un intErieur 
            luxueux  

 D É C O
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SAINT-DENIS - SAINT-PIERRE
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OBJETS TENDANCES 
           et cadeaux originaux  
Idées de cadeaux pour Noël, originaux, insolites et pour tous les porte-monnaie... Shopping 

 T E N D A N C E

Cadeaux bohèmes 

Pour des objets déco, plutôt classiques mais vraiment utiles à petit 
budget, on va opter pour l'incontournable bougie parfumée, des 
cadres photos en laiton, un coussin en velours, un miroir en rotin, un 
joli panier tressé, de la vaisselle en faïence ou encore de la papeterie 
tendance, un vase avec ses fleurs...

Cadeaux chics

Pour les budgets plus conséquents et pour une fan de design, on mise 
sur une lampe style arty d'une collection limitée, un bougeoir esprit 
Memphis ou un superbe vase de créatrice. Pour les sophistiquées, on 
pensera à des accessoires clinquants comme une élégante cafetière 
en laiton et verre, une parure de lit en satin vert tendance, une boîte art 
déco, un serre-livres en terrazzo...

Cadeaux no limit

Pour celles qui peuvent se le permettre ou en se regroupant à plusieurs, 
on offre LE cadeau d'exception comme celui en édition limitée, d´un 
designer connu ou d´un artisan d´art, parfait pour un esthète qui 
appréciera la beauté et la rareté. Un plaid en 100% laine en Alpaca, 
une lampe en cristal et or, un vase vintage en verre de Murano...

Des sites internet pour trouver le cadeau qui plaira
L’AVANT GARDISTE, pour des cadeaux insolites (bouillotte licorne, 
tapis de bain panda, dentifrice goût bacon, bonnet pour chat,...)
LES RAFFINEURS, un concept store pour personnes raffinées 
(atelier pour créer sa propre bière ou fabriquer son jardin suspendu en 
macramé, une nuit dans un igloo… )
MADE IN DESIGN, en version design et déco (lampe adhésive à 
coller sur un mur, tapis en forme d’oeuf, lampe de table bird...)
CADEAU MAESTRO, objets insolites, papiers, emballages et autres 
cadeaux vegan.
URBAN OUTFITTERS, cadeaux trendy, bohos ou eco-responsables 
(bougie au soja, T shirt Van Gogh imprimé tournesols, pailles en jonc 
naturel...)
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 C U I S I N E

LES RECETTES GOURMANDES DU MAZERIN A ST-DENIS

Ingrédients
• 3 pommes 

• 1 grappe de raisin SANS PEPIN
• 1 ananas
• 3 poires

• 40g de sucre
• 40cL d’eau

• 1 gousse de vanille

Préparation
• Etape 1 : Pelez et coupez tous les fruits en dés, 
puis mettez-les dans un saladier

• Etape 2 : Faites votre jus en mélangeant dans un 
autre récipient le sucre et l’eau

• Etape 3 : Versez le jus sur vos fruits en y ajoutant 
la gousse de vanille

• Etape 4 : Placez le tout au réfrigérateur 
(minimum 2 h)

• Suggestions : Vous pouvez ajouter un peu de 
rhum à la salade de fruits

• Plus la salade de fruits macérera, plus elle sera 
bonne 

Ingrédients
1,300Kg de patates douces blanches

100g de farine
4 oeufs

250g de beurre
160g de sucre

2 gousses de vanille
4 cuillères à soupe d’anisette

Préparation
• Etape 1 : Préchauffez le four à 170°

• Etape 2 : Faire bouillir les patates entières avec la peau 
puis enlevez la peau et écrasez à l’aide d’une fourchette

• Etape 3 : Coupez le beurre en morceaux et ajoutez à la 
préparation encore chaude puis ajoutez le sucre et les oeufs

• Etape 4 : Coupez les gousses de vanille en 2 afin de 
récupérer l’intérieur et ajoutez à la préparation

• Etape 5 : Incorporez la farine et l’anisette

• Etape 6 : Mettez l’appareil dans un moule rectangulaire 
et badigeonnez la surface avec un jaune d’oeuf puis à 
l’aide d’une fourchette faites le quadrillage qui donne la 
touche traditionnelle

• Etape 7 : Coupez les gousses de vanille en 2 afin de 
récupérer l’intérieur et ajoutez à la préparation  

• Etape 8 : Laissez refroidir avant de démouler 

• Suggestions : Vous pouvez ajouter remplacer 
l’anisette par du rhum. Vous pouvez servir le gâteau avec 
un coulis de fruits

SALADE DE FRUITS GÂTEAU PATATE 

P O U R  V O T R E  S A N T É ,  P R A T I Q U E Z  U N E  A C T I V I T É  P H Y S I Q U E  R É G U L I È R E
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Ingrédients
•500g de songe •250g de sucre

•2 gousses de vanille •Eau

Préparation
• Etape 1 : Lavez, épluchez et couper les songes en dés

• Etape 2 : Cuire les morceaux de songe A LA MARMITE 

• Etape 3 : Dans une marmite, mettez le sucre et l’eau

• Etape 4 : Mélangez le tout et laissez fondre pendant 
12 minutes puis coupez les gousses de vanille en 2 afin de 
récupérer l’intérieur et ajoutez les gousses de vanille

• Etape 5 : Lorsque le sirop vous paraît correct (pas trop 
liquide et pas trop collant) , incorporez les morceaux de songe 
au sirop en fermant la marmite

• Etape 6 : Servez tiède

• Suggestions : Vous pouvez ajouter un peu de rhum

Ingrédients
•10 crevettes 10/12 décortiquées DEVEINE

•1 ananas •1 1/2 cuillères à soupe Mayonnaise maison
•1 cuillère à soupe Ketchup •1/2 cuillère Moutarde

•1/2 cuillère Tabasco •1 cuillère de Cognac

Préparation
• Etape 1 : Faire cuire les crevettes DANS UN COURT 
BOULLON 

• Etape 2 : Mélangez tous les condiments  

• Etape 3 : Coupez l’ananas en deux puis videz à 
moitié, coupez la chair en dés

• Etape 4 : Mélangez les crevettes à la sauce et ajoutez 
les morceaux d’ananas

• Etape 5 : Servez frais

• Suggestions : Vous pouvez ajouter un brin de persil 
au dessus pour la décoration

SONGE AU SIROP COCKTAIL DE CREVETTES
À L’ANANAS 

La fourchette de bronze obtenu lors du dîner du Club des Uniques au Teppanyaki.
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Décryptage de l’essence même du luxe, de son ADN qui balance entre 
authenticité, émotion, numérique et développement durable 

QUELS SONT LES NOUVEAUX CODES 
      DU LUXE ?

La street, c'est chic
Le cheap a le vent en poupe, on s'affiche en marque prêt 
à porter vs grand créateur du luxe. On se régénère en 
copiant les codes de la rue, une culture street version chic. 
C'est aussi ça que le luxe copie aujourd'hui !

Égocentrique
On se distingue grâce au luxe, on existe en tant que 
personne avec cet achat sur-mesure. Subtilement, on nous 
impose (ou propose) de collectionner toujours plus de ces 
sublimes produits et surtout de se sentir bien avec toutes 
ces belles expériences d'achat.

Complet
Le luxe c'est le nec plus ultra, l'excellence, l'unique. Avec 
lui on entre dans une aventure globale, avec retail off line 
et on line, service de conciergerie, univers feutré, accueil 
privilégié, créations personnalisées...

Héritage
On connaît par coeur la story de chaque grande maison de 
luxe, exposée sans complexe. On est en totale immersion 
dans leurs univers créatif, dans leurs coulisses, dans leurs 
valeurs. On interagit avec eux directement sur leurs réseaux 
sociaux, on approuve leur éthique. Ici tout devient émotion !

Faire savoir
S’offrir du luxe, c’est s'offrir de la qualité, de la tradition 
et de l'innovation, du durable et de l’intemporel, en total 
contraste avec la sociéte actuelle de l'instantané et du 
zapping.

Aujourd’hui ?
Le luxe est cool, décontracté, décomplexé avec humour, 
dérision et un brin folie...

 C O N S E I L
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42-48 AVENUE DES INDES, ST PIERRE        92 RUE JULES AUBER, ST DENIS

Découvrez tous les chapitres sur mango.com
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Pernille Teisbaek

"JE VEUX ME SENTIR 
À L’AISE DANS TOUT 

CE QUE JE PORTE"

#BEanICON
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• Après la course aux cadeaux parfaits, la préparation de la table la plus 
sublime et des menus de réveillon les plus origninaux, place à la sieste, à la 
médiation et autres trucs indispensables pour ne pas craquer...

ASTUCES POUR RESTER ZEN 
ET BIEN COMMENCER L’ANNEE

Un moment pour soi
Avant son dîner de Noël ou juste après, on planifie une 
journée en mode OFF rien que pour soi ! Séance spa, 
natation à la piscine ou dans l´océan, sieste dans le 
hamac du jardin ou séance de yoga ou de méditation 
sur la varangue, tout est bon pour s'éloigner du stress 
!

Savoir dire non
Pendant cette période intense, essayer de plaire à 
tous devient épuisant. On doit savoir respecter ses 
propres limites et remettre certaines invitations en 
janvier.

Booster son organisme
Après les fêtes, on s´allège. Mono-diète pour aider 
le foie à se débarrasser des toxines, eaux riches en 
minéraux et tièdes pour bien digérer selon les principes 
de l’ayurvéda, eau citronnée en guise de boisson 
détox et à la place du café, infusions de gingembre 
ou cannelle pour se dynamiser sans stresser.

Vivre le moment présent
'Focuser' sur l´instant présent permet de profiter de 
ces belles journées en famille... La vaisselle attendra, 
et puis respirer (par le ventre pour mieux contrôler ses 
émotions) !

Essentielles
Les huiles essentielles aident à gérer le stress. 10 
gouttes d´HE d’orange douce + 10 gouttes d'HE de 
lavande vraie et d’ylang-ylang, le tout dans un diffuseur 
pour ne synergie calmante, tout en embaumant la 
case d´un subtil parfum de fêtes.

 S A N T É
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 F A M I L L E

Pour habiller nos petits chérubins, rien de mieux que de leur créer des 
looks originaux et uniques, à leur image. La tendance va vers une mode 
qui assume son côté éthique et pro-développement durable.
Les vêtements sont simples et pratiques, mais avec des détails raffinés. 
Salopettes, blouses en crèpe de coton, robes en maille, les matières sont 
naturelles telles les viscoses de bambou, les lins lavés. Ici la mode se fait 
végétale avec ses chaudes couleurs de terre.

MODE KIDS,
         LES TENDANCES 2020 

Autre tendance, la fantasmagorie 
des contes et légendes pour s´inventer 
d´autres costumes aux gré de ses envies. 
Le design des motifs rapelle ces univers 
extraordinaires peuplés d´animaux et de 
végétaux bizarres, ainsi que des collages 
étonnants. Les couleurs se font vives, 
mixées de kaki et d´anthracite, dans des 
tissus fluides de jersey, de satin et de 
tulle.

Et  puis  aussi ,  une mode très 
contemporaine et high tech s´affiche 
en 2020, avec des couleurs qui oscillent 
entre le gris clair et le neutre, le tout 
assoicé à un orange très dynamique. 
Les matières ? Des denims délavés et 
des molletons dont les pantalons de 
jogging seront mixés avec des tee- shirts 
à imprimés vintage, des casquettes, des 
chapeaux et des bretelles.

Enf in ,  der n ière  tendance,  les 
collections fleuries et éthiques, 
associées à des patchworks de tissus 
pour les robes, les jupes et les tee-shirts 
portant des rubans de dentelles, pour 
une allure poétique faisant référence aux 
traditionnelles blouses paysannes.
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 S P O RT

Just fashion
Au commencement, le sport était un luxe. Tennis, golf, régates, 
escrime, polo, course automobile, équitation... Aujourd'hui, le 
sport est un loisir pour la majorité d'entre nous, quelque chose 
de ludique et de culturel...

Le luxe est un sponsor incontournable et les plus grands 
sportifs adhérent à ce co-branding, qui permet à la marque de 
toucher leurs millions de followers. Image de marque, notoriété, 
storytelling, rareté et exclusivité... luxe et sportifs, une équipe 
gagnante à tous les coups. Les sportifs de haut niveau étant 
aujoud'hui les vraies stars planétaires, autant mannequins, 
qu'acteurs, influenceurs et clients. Bijou, montre, chaussures, 
coiffure, tatouages et voitures sont leurs moyens d’expression. 
Le luxe ? Leur ´'fashion partner'.

Au vestiaire
Le luxe s'infiltre aussi dans les vestiaires : design de douche 
et autres accessoires de bain, lunettes de soleil, skateboard, 
casquettes...et nous invente des pet i tes mervei l les de 
technologie que sont les montres connectées et autres objets 
indispensables. Matières légères, finitions élaborées, détails 
sophistiqués, le style est recherché.

Culture urbaine
Le luxe brise les codes en s'affichant avec le street wear, et 
les sneakers, véritable 'art de vivre', prennent des allures haute 
couture. Les marques s'associent à des personnalités pour des 
collaborations éphémères, les stars du rap et du hip-hop puisent 
leurs codes vestimentaires dans les références sportives et 
s'allient aux grands noms du luxe - voir Rihanna avec sa marque 
Fenty vs LVMH.

Old school sporty
Alexa Chung, célèbre influenceuse, est égérie de Superga, 
marque de tennis du patrimoine italien.
Sportwear vintage, athleisure et logos sont aujourd´hui très 
tendances, présents partout sur les podiums des défilés. Voir la 
marque Lacoste, et son iconique polo au crocodile. Les rayures 
emblématiques des années 90' font un retour retentissant et la 
robe de tennis se décline en tenue du jour chic, vrai must have 
aujourd'hui, associée à des running blanches de la marque rétro 
Fila.

Le luxe est présent dans le sport, c’est évident ! Dans TOUS les sports...

Sport et luxe,  
       un esprit d ’Equ ipe
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 I N T E RV I E W

J
uliette et Gaétan sont les heureux créateurs des sacs Pachamama 
(en référence à la Déesse Terre) confectionnés en Bolivie, pays 

pour lequel le couple ressent une très profonde attirance. Après 
plusieurs voyages au pays des Incas et du Lac Titicaca, des sacs 
sortent des ateliers d’artisants locaux, réputés pour leur savoir-faire 
dans le cuir et dans ce tissu typique nommé Aguayo. Ou comment 
associer le savoir-faire traditionnel bolivien à l’enthousiasme de 
jeunes créateurs occidentaux... 

GAÉTAN BOUZAC,
co fondateur des sacs éthiques Pachamama
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Quel a été votre déclic pour faire réaliser des 
sacs en Bolivie ?
En 2017, nous sommes partis voyager pendant 8 mois 
autour du monde avec Juliette, la cofondatrice. C’est au 
cours de ce long voyage que nous avons découvert l’arti-
sanat bolivien pour lequel nous avons eu un gros coup 
de cœur. Dès lors, la graine est plantée et une envie nous 
habite : partager autour de nous cet artisanat qui allie 
qualité et authenticité.

A notre retour en France, nous nous sommes mis au 
travail : nous avons dessiné des modèles, repensé les di-
mensions et les matières, préparé les éléments nécessaires 
en vue de retourner en Bolivie. Notre idée : fabriquer des 
sacs à dos élégants et pratiques, inspirés de l’artisanat bo-
livien. Ainsi, je suis reparti en terre bolivienne pendant un 
mois et demi afin de rencontrer les artisans, étudier la fai-
sabilité de notre projet et fabriquer les premiers prototypes. 
Nous nous sommes liés d’amitié avec certains artisans et 
je suis finalement rentré en France avec des prototypes de 
nos trois modèles de sacs à dos.

Qu’est ce qui vous a le plus marqué dans ce 
pays ?
La beauté et l’authenticité de la Bolivie. La Bolivie est un 
pays à mille visages avec des paysages magnifiques et de 
nombreuses cultures. Il suffit de compter le nombre de lan-
gues officielles, 37, pour se rendre compte de cette mul-
ticulturalité ! Ces richesses culturelles et naturelles en font 
un pays incroyable.
Enfin c’est un pays où l’artisanat est très développé et de 
grande qualité. C’est aussi ce qui nous a beaucoup plu !

3 mots pour vous décrire ?
Entrepreneuriat, voyage, mode éthique

Vos qualités ?
La persévérance et l’enthousiasme que nous mettons dans 
le développement de notre projet Pachamama.

En une phrase, comment décrire vos sacs ?
Pachamama est une marque éthique de sacs à dos 
urbains en cuir. Notre ambition est de développer une 
gamme mettant à l’honneur l’artisanat en l’associant à un 
design urbain et contemporain !

Aviez-vous auparavant un intérêt pour l’arti-
sanat ?
J’ai toujours été sensible à l’artisanat, notamment à l’ébé-
nisterie et au travail du cuir. Ce n’est donc pas tout à fait 
par hasard si nous avons lancé le projet Pachamama!
Les produits artisanaux sont authentiques et uniques. Cela 
redonne du sens et une vraie valeur aux produits que nous 
utilisons. L’ambition de Pachamama étant aussi de valori-
ser un artisanat ancestral, mettre en lumière le savoir-faire 
de nos artisans boliviens.

Vos projets ?
Nous avons beaucoup de projets futurs pour Pacha-
mama ! De façon générale, notre souhait est de faire de 
Pachamama une marque plus globale et plus visible. Cela 
signifie notamment un développement de la gamme et on 
l’espère, l’ouverture de nos propres boutiques !
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 S E X O

4  i d E e s  c o q u i n e s
p o u r  l u i  s o u h a i t e r  l a  b o n n e  a n n E e  2 0 2 0 

CHAMPAGNE !
Vous écr ivez des gages érot iques 
sur le papier de soie qui a servi à 
embal ler  vos étrennes, puis vous 
les pliez et les mettez dans un grand 
bocal en verre. Faire ensuite tourner 
une boutei l le de champagne Brut 
Rosé sur la table basse du salon, à la 
manière d’une roue. Celui (ou celle) 
qui est désigné doit piocher un papier 
et effectuer son gage.

DÉS
Un dé est lancé à tour de rôle. Si 
le résultat est pair, vous embrassez 
langoureusement Chéri, s'il est impair, 
un strip tease s'impose, d'abord par 
votre robe de soirée Couture ! À vous 
de jouer... escarpins, bijoux...

5 SENS
Pour évei l ler tous ses sens, Jules 
s'allonge sur le sofa, les yeux bandés 
avec votre foulard Hermès en soie. 
Seules quelques bougies éclairent la 
pièce. Ensuite, faites-lui goûter des 
aliments... fraise, praline au chocolat, 
champagne,  chant i l l y,  bonbon à 
la menthe, glace pistache... I l  doi t 
deviner les saveurs et les aliments, 
pendant que vous l'agacez par vos 
caresses et mots doux soufflés à son 
oreille.

JEU DE PISTE
Il commence dans votre case où vous 
avez laissé des petites cartes pour 
indiquer à Jules le chemin à suivre. 
Dans chaque pièce, vous la issez 
des indices : 1.Salon, 2.Chambre, 
3.Cuisine, 4 Salle de bain, pour finir 
par une surprise à laquelle Jules ne 
s´attendait pas. Il devra vous retrouver 
dans la Suite de luxe que vous avez 
réservée à l 'hôtel  pour clôturer la 
soirée de réveillon...
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H O M M E  

Il aime le faste et le raffinement, et puis le luxe est justement fait pour être 
admiré, éblouir...

S ES  G O U TS  D E  LU X E

Culture
Il entre dans la belle cour intérieure d'une boutique de luxe où se 
trouve un corner de grandes marques, sorte de petit salon cosy 
rien que pour lui, parfaitement intime, sobre et raffiné où l'on peut 
s'habiller des pieds à la tête. De la ceinture au tee-shirt, du jean 
aux chaussures, chapeau et smoking. Le tout très smart, un 
style qu'íl plébiscite parce qu'il est amateur de sapes italiennes 
et qu'il aime sortir dans les lieux branchés.

Loisirs
Quand quelque chosei lui plaît, il peut dépenser beaucoup, de la 
voiture aux fringues, d'une montre à un parfum ou un téléviseur 
haute définition un peu de bling-bling décoré de diamants 
incrustés autour de l’écran 40 pouces, à une séance spa dans le 
lieu le plus sophistiqué de la satition balnéaire haut de gamme où 
il passe ses vacances ou encore avec la Porsche 911 Carrera 
qu'il vient juste de s'offrir.

Créature
Certains disent qu'ils savent maintenent pourquoi ces hommes 
ont des goûts de luxe et aiment les objets prestigieux. Ce 
n'est pas de leur faute, c' est juste parce que leur testostérone 
leur joue des tours. Posséder ces objets de marque serait 
simplement un bon moyen de signaler son rang au sein de sa 
communauté, un peu comme un paon fait la roue ou lorsque le 
cerf brame lors de la saison des amours. Juste une question de 
prestige !

The end
Notre homme mondain a le goût de briller en société, il apprécie 
le futile et le superflu, et accumule indéfiniement ces objets de 
désir. D'ailleurs, cet homme raffiné a bien raison car tous ces 
plaisirs ne peuvent pas faire de mal : la haute qualité des mets 
et des boissons ainsi que le confort quotidien, augmentent son 
espérance de vie !
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Cacao et chocolat
Le chocolat est un incontournable des fêtes de fin d’année. Et bonne nouvelle, Madagascar en produit un excellent qui a d’ailleurs été récompensé en 2018 
du Prix d’ Or par « ĹAcadémie du Chocolat de Londres », laquelle a placé le chocolat de la Grande Île, parmi les meilleurs au monde ! Le cacao provient 
d’Ambanja, dans le Nord Est de Madagascar.

 La « Chocolaterie Robert », très réputée à Madagascar, s’est alliée le talent du Chef Johary pour organiser et animer la première édition de la « Semaine 
du cacao », en octobre dernier. Le Musée de la Photographie d’Andohalo sur les hauteurs de la ville d’Antananarivo a reçu cet événement autant culinaire 
que culturel.
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 R E P O RTA G E

Bo marché a ouver t ses portes en août à La Possession. Plus qu’une 
boutique, c’est un concept de vie qui s’offre aux visiteurs. Qu’ils soient 
acheteurs ou simples curieux

On pousse la porte de la boutique « Bo Marché 
» comme on rentrerait dans son « home sweet 
home ». L’ambiance est cosy, le décor soigné, 
l’atmosphère est chaleureuse. Boutique de 
vêtements ? Epicerie fine ? Magasin de déco 
? Dif ficile à dire. Dans l’étonnant endroit 
se cotoient vêtements de marque, bijoux, 
champagnes millésimés, infusions bio, petites 
douceurs sucrées et bibelot.

« J’ai cherché à créer ici un univers de vie 
» explique Jessica Ringuin-Velleyen, jolie 
trentenaire au style business woman. « J’adore 
la mode, le champagne, les bijoux et la déco. En 
créant ce concept store, je n’ai tout simplement 
pas voulu choisir. Bo Marché, c’est un endroit 
qui me ressemble, qui reflète aussi bien mon 
style de vie que mon parcours professionnel ».

Installé à La Possession dans un étrange ancien 
hangar à ULM, Bo Concept a ouvert ses portes 
en août. Extérieur comme intérieur, la boutique 
reflète avec un étonnant mimétisme le style de sa 
conceptrice. Raffinée, spontanée, sophistiquée 
et directe.

Por toise d’origine, diplômée d’une école de 
commerce, Jessica a travaillé pendant seize ans 
dans le marketing auprès de grandes marques 
de l’univers « premium », le groupe LVMH 
notamment. « La mode mais aussi les spiritueux. 
Si aujourd’hui j’ai choisi ce positionnement 
premium, c’est tout simplement que j’aime 
les belles choses. J’ai aimé mon travail de 
responsable marketing mais j’avais envie de me 
lancer dans une autre aventure, plus personnelle 
». Cinq ans de réflexion, 18 mois de préparation 
du projet, Bo Marché est né.

BO MARCHE
Nouveau concept à La Possession
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JUSTE POUR LE PLAISIR DES YEUX

Avec Bo Marché, Jessica a donné un nouveau sens à 
sa vie. « Ici, je m’épanouis, de surcroît à La Possession, 
une commune que j’aime beaucoup. Et dans un confort 
de vie incomparable ». Pénétrer l’univers de Bo Marché, 
c’est plonger dans un univers de bon goût, convivial et 
de grande classe. On y trouvera, du côté des vêtements 
quelques exclusivités comme les marques Sarah Lavoine 
(l’ex de Marc Lavoine), Antik Batik, Isabel Morant ou Forte 
Forte. Les connaisseurs apprécieront.

Un univers dont la créatrice assume la dimension « premium 
» mais sans lui octroyer la moindre connotation sélective. 
« Je souhaite que cet endroit soit ouvert à tous. Tout le 
monde est ici le bienvenu et sera accueilli avec la même 
convivialité, que l’on vienne pour acheter ou pour le seul 
plaisir des yeux ».

Femme d’affaire aver tie et un brin visionnaire, Jessica 
fourmille déjà de projets. Bo Marché ne constitue que la 
première étape, d’un concept « village » qui ne demande 
qu’à sortir de terre dans un espace extérieur encore vaste 
et inoccupé. « Je souhaite effectivement optimiser mon outil 
de travail. Bo Marché constitue la base de mon projet. Il 
me reste à poser les étages ».

Bo Marché – 42 bis, rue Evariste de Parny -+ 97419 La Possession
Facebook, Instagram : Bô.Marché
jessica@bo-marche.fr
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 P U B L I  -  R E P O RTA G E

AIR AUSTRAL

L’idée de la création d’un centre de simula-
tion de vol à La Réunion est née lors de la 
réflexion par Air Austral (et son partenaire 
Air Madagascar), du renouvellement de sa 
flotte Moyen-Courrier et de se doter pro-
chainement d’A220-300.

Air Austral a ainsi établi un partenariat 
avec le groupe Simaero, un des plus grands 
fournisseurs indépendant de formation en 
simulateur de vol de pilote commercial au 
monde, et la SA Aéroport Roland Garros 
de La Réunion.
Marie-Joseph Malé (PDG d’Air Austral), 
Guillaume Branlat (Président du Direc-
toire SA ARRG) et Eric Renault (Président 
de SIMAERO), ont donc signé le 15 no-
vembre 2019, un accord posant les bases de 
ce projet.

À ce jour, seuls deux centres au monde dis-
posent de simulation de vol pour Airbus 
A220. L’un à Zurich en Suisse et l’autre 
à Riga en Lettonie. Ce qui fera du centre 
de simulation de La Réunion, le 3ème au 
monde, et le premier dans l’hémisphère Sud !

«Ce projet de centre de simulation de vol 

pour pilotes de lignes est un projet phare 

et porteur pour La Réunion, et qui devrait 

faciliter l’entrainement des pilotes d’Air 

Austral, mais aussi ceux des autres com-

pagnies de la zone (y compris Afrique 

et Asie du Sud Est).Les retombées pour 

notre île seront conséquentes : la recon-

naissance de notre savoir faire pei au ni-

veau international ; une augmentation du 

tourisme d’affaires ; et la création à terme 

d’un campus aéronautique à Gillot, dans 

le cadre d’une filière en devenir», précise 

Didier Robert, Président de la Région 

Réunion, Président de la SEMATRA, 

présent lors de la signature du protocole 

d’accord.

Un projet d’envergure qui s’inscrit ainsi au 
coeur des ambitions de la filière aéronau-
tique régionale, et positionnera l’aéroport 
Roland Garros comme l’épicentre de l’ex-
cellence aéronautique de l’océan Indien, 
avec des répercussions économiques et tou-
ristiques indéniables.

LE PREMIER CENTRE DE SIMULA-

TION DE VOL POUR LES PILOTES DE 

LIGNE DE L’OCEAN INDIEN, SERA 

INSTALLÉ À LA RÉUNION EN 2021
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Meat & Cow est le dernier restaurant tendance qui vient 
d’ouvrir le 12 décembre dernier au 50 rue Jean Chatel, à 
Saint-Denis. Avec son design contemporain et son ambiance 
conviviale, ce lieu va vite devenir un incontournable où il fait 
bon déguster la meilleure viande pays. Rencontre avec son 
directeur Hassan Ravat qui nous a ouvert les portes de son 
restaurant au concept novateur..

MEAT & COW
Côté boucherie et côté restaurant, la nouvelle adresse tendance

 P U B L I  -  R E P O RTA G E
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Quel est le concept du restaurant Meat & Cow?
Notre restaurant se base sur la viande pays et des 
produits frais, avec un concept unique à La Réunion du 
«  Bar à viande »  et son côté boucherie.

Quel est votre rôle au sein du restaurant ?
Mon rôle étant autant dans la boucherie que dans le 
restaurant, je suis à la fois cuisinier et boucher comme 
tous les employés de Meat & Cow, et également directeur 
de l’enseigne.

Une décoration particulière ?
Une décoration suffisamment innovante pour que le 
cadre et l’ambiance soient agréables, et surtout pas fast 
food !

Les qualités du restaurant en 3 mots ?
Qualité de la viande
Produits locaux
Convivialité 

Pourriez-vous décrire le restaurant en une 
phrase ?
« La qualité est notre priorité ».

Quels types de plats allons-nous trouver ?
On propose des Salades, Burger, Steack hachés, Steack, 
et le fameux morceau fétiche des carnivores « La Côte 
de boeuf ».

À qui s’adresse ce restaurant ?
Ce restaurant s’adresse aux fans de viande, et à celles 
et ceux qui aimeraient découvrir la viande dans toute sa 
splendeur !

Qui est le Chef de cuisine ?
Le Chef de cuisine est un jeune passionné par 
son métier et connaisseur de viandes.

Quelle est sa particularité par rapport à 
d’autres établissements du même type ?
Nous sommes spécialisés sur de la viande locale 
uniquement, et nous la faisont déguster grâce au 
côté restauration.

Quel est le menu phare du restaurant ?
Le menu phare est le « Meat & Cow », le principe 
étant de choisir sa viande et notre Chef se fera 
un plaisir de la cuire selon les souhaits du client.

P O U R  V O T R E  S A N T É ,  P R A T I Q U E Z  U N E  A C T I V I T É  P H Y S I Q U E  R É G U L I È R E
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Elle est la plus petite île de l’Archipel des Mascareignes, et celle qu’on nomme la «Cendrillon des 
Mascareignes» est naturelle et authentique.

L’île Rodrigues porte avec fierté son magnifique lagon, ses plages qui s’étirent le long de filaos, une île également 
volcanique que surplombe le Mont Limon à 390 m d’altitude, et un paysage de cultures en terrasse et de vallées.

Ses traditions entre Afrique et Madagascar en font un lieu plein de charme, d’autant qu’ici la musique 
séga, la danse et la cuisine en sont des piliers infaillibles !

Car si la cuisine est un art de vivre, il suffit d’être à Rodrigues pour en être convaincu ! Ici la douceur de vivre se 
goûte en achards, carry, gratins et daubes, poissons crus, grillés ou mijotés – zourite en salade ou en rougail. 
Mangues, papayes et limons confits, ces petits citrons verts locaux, assaissonnent les salades et les plats. Et puis 
pour les becs sucrés, les desserts au coco, l’excellent miel local, la fameuse Tourte Rodriguaise à base de cannelle 

et de papaye confite, enchantent tous les palais.

L’ÎLE RODRIGUES,
            comme au temps “lontan”

 E V A S I O N

Photos par Seeven Paradise
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E V A S I O N  

Car sur cette île chaleureuse, chaque plat a sa 
tradition ou sa fête comme pour le poisson et sa 
très renommée “Fête de la pêche à la Senne», 
pêche ancestrale qu’on pratique  sur des pirogues 

traditionnelles, avec de grands filets.

L’autre pêche traditionnelle étant réservée aux femmes, 
c’est la pêche à l’ourite , pieds nus dans l’eau avec un 
harpon. Les zourites sont ensuite séchées sur des piquets 
en plein soleil. On peut apercevoir ces “piqueuses 

d’ourites» du côté de Port-Sud-Est.

Question plages, on part à la découverte du 
Trou d’Argent en passant par une petite route 
goudronnée, suivi d’une marche sous les filaos ou 

par le littoral en longeant la plage 
depuis Pointe Coton.

Sans oublier les nombreux îlots qui parsèment le lagon, 
dont la réserve naturelle de l’Île aux Cocos peuplée 

d’oiseaux marins qu’on atteint en pirogue à voile.
On se baigne entre Pointe Coton et Port Sud-Est, où 
alternent de longues plages et quelques petites criques 
bordées de falaises telles Anse Ali ou Anse Bouteille, 
certainement l’une des plus jolies plages de l’île, 
encastrée entre les rochers, avec au large ses spots 
de snorkelling. Un sport qui se pratique sur le spot de 
l’Aquarium à Cotton Bay pour les plus aguerris, les autres 
iront découvrir la beauté des fonds marins en famille 
du côté de Rivière Banane. Planche à voile et kite-surf 

ccomplètent ce tableau idyllique.

Et si vous avez une âme de protecteur de 
l’environnement et de randonneur, direction 
la réserve François Leguat à Plaine Corail, un 

organisme soutenu par le WWF.

Site de protection des tortues, l’endroit est vraiment 
magnifique car situé au fond de gorges avec ses grottes 
calcaires et sa valléee encaissée. On poursuit la balade 
vers la grotte de la Grande Caverne et son musée qui 

vous racontera l’histoire de l’île !
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SHOW MODE - DJs & ARTISTES LIVE - EXPOSANTS 

FASHION NIGHT #1
The Prohibition Party

DJ HINDA / SIMON SIM'S / BLAISE

DJ’ RÉUNION DJ’ MAURICE

JIMMY GASSEL / CREAM CRACKER

COCKTAILS & FOOD

V E N D R E D I   2 9  N O V E M B R E

D O M A I N E   D E S   P A L M I E R S

SAINT-PAUL -  CAMBAIE

BILLET : MONTICKET.RE

FNAC - OFFICES DU TOURISME

À PARTIR DE 35€

INFO LIGNE

02 62 46 43 81 / 06 92 37 91 94
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Je m’abonne !

MODE • BEAUTÉ
TENDANCE • CULTURE

INTERVIEW • PEOPLE 
CONSEIL...

Depuis plus de 10 ans,
le magazine préféré de la femme réunionnaise

BULLETIN
D’ABONNEMENT
à renvoyer à :

ARTMEDIA COMMUNICATION
18, rue Rontaunay
97400 Saint-Denis
Ile de La Réunion

OUI, je profite
de votre offre exceptionnelle
pour m’abonner à

EMMA MAG

ÎLE DE LA RÉUNION
  Je m’abonne pour 6 numéros

        au prix de 22 euros

MÉTROPOLE
  Je m’abonne pour 6 numéros

        au prix de 42 euros
        (incluant les frais aériens)

OCÉAN INDIEN
  Je m’abonne pour 6 numéros

        au prix de 48 euros
       (incluant les frais aériens)

Merci d’inclure votre chèque
libellé à l’ordre de :
ARTMEDIA COMMUNICATION

Nom

 

Compagnie

 

Adresse

 

Tél                                                                          Fax

      

E-mail

 

Date         Signature

 

Renseignements :  0262 46 43 81  /  0692 37 91 94 
emmamag@artmediacommunication.com         www.facebook.com/Emmamagfeminin/
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L’Éloge de la lenteur en a été le fil conduc-
teur. Flâner, déambuler, méditer, s’éterniser, 
faire une halte, se poser, contempler, prendre 
son (le) temps... Autant de ‘to do list’ aux-
quelles nous adhérons entièrement. Et pour 
nous sur l’île de La Réunion, ce serait aussi “Al-
lons bat’carré” puisque des éditeurs, conteurs 
et écrivains réunionnais étaient aussi présents 
à ce rendez-vous littéraire dédié à la jeunesse, 
et où La Réunion y a déroulé tout son talent !

La littérature jeunesse de l’océan Indien évoque 
à la fois la particularité insulaire et l’appel du 

large. Écriture et images sont le fruit de divers 
métissages qui ouvrent à l’autre et à des ima-
ginaires colorés et universels, intégrant des 
mélanges de vocabulaires et de références.

Certains des éditeurs réunionnais présents 
: “Austral Éditions” (documentaires jeunesse, 
contes écologiques) ; “Coccinelle Éditions” 
(albums) ; “Comics Trip Éditions” (bandes des-
sinées humour) ; “Des bulles dans l’océan” 
(bandes dessinées) ; “La Plume et le Parche-
min” (romans fantasy et albums)....

Des rencontres et dédicaces ont été organi-
sées avec les auteurs invités par La Réunion 
des Livres, dont : 
Julie Bernard (illustratrice), “Z’oiseaux rares”, 
et texte de Fabienne Jonca (Zebulo Éditions) ; 
Lalou (autrice) “Pieds de bois” (Zebulo Éditions) 
; David d’Eurveilher (dessinateur) “L’Autre côté 
la mer”, texte de Gilles Gauvin et Jean-Marc 
Pécontal (Epsilon Éditions)...
Sans compter la présence du graffeur Jace et 
de l’auteur-illustrateur Modeste Madoré !

L I F E S T Y L E

L’ÎLE DE LA RÉUNION, 
grande invitée du 35e Salon du livre et de la presse jeunesse en Seine-Saint-Denis
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 L I F E S T Y L E

Créés par Juliette et Gaétan Bou-
zac, les sacs à dos Pachamama, 
urbains et éthiques, sont fabriqués 
entièrement en Bolivie, là où la tra-
dition séculaire du cuir et du tissu 
coloré typique nommé Aguayo, 
permettent un travail artisanal dans 
les règles de l’art. Des matières pre-
mières à l’assemblage des modèles, 
ces sacs autant esthétiques que ro-
bustes, sont créés sur place dans des 
ateliers familiaux des environs de 
La Paz, histoire de préserver un 
savoir-faire unique. Intégrant le 
concept contemporain de “slow 
fashion”, ces produits sont durables 
et de qualité. La gamme de sacs 
Pachamama se compose plusieurs 
modèles de tailles et de coloris dif-
férents, de cuir lisse ou de cuir ve-
lours et du tissu Aguayo, intégré à 
l’intérieur des rabats.

LES SACS PACHAMAMA 
nous proposent un voyage en Bolivie



E m m a  M a g  G o l d e n  I s s u e  # 1 3    7 5   D é c e m b re  2 0 1 9  -  J a n v i e r  -  F é v r i e r  2 0 2 0

L I F E S T Y L E

Quand l’art revisite le recyclage, 
cela donne “E-moi”, une marque 
de slow-fashion qui upgrade l’uni-
vers traditionnel de la mode. De-
puis plus de 10 ans, Thu Nguyen 
Merer la fondatrice d’origine Vie-
tamienne, re-valorise les déchets 
pour en faire des petits bijoux 
d’accessoires autant design que 
terriblement élégants. Pour la desi-
gner, “la mode doit être éco-res-
ponsable, solidaire et éthique”. 

La marque “E-Moi” affirme ainsi 
clairement son engagement pour 
l’environnement et la planète. 
Et pour aller encore plus loin, la 
marque étend désormais son ini-
tiative solidaire à plusieurs pays en 
travaillant avec des coopératives 
de femmes aux Philippines, en 
Thaïlande et au Vietnam.

Sous une forme esthétique tou-
jours renouvelée, avec des tech-

niques variées de couture, collage, 
tissage, pliage et peinture, elle 
crée chaque année deux nouvelles 
collections d’accessoires mode 
uniques et glamour, fabriquées à 
partir de matériaux recyclés (em-
ballages de jus de fruits, papiers, 
bouteilles plastiques, chutes de 
cuirs…) qui formeront les futurs 
sacs à mains, bijoux, porte-mon-
naie, totebags ou pochettes…

E-MOI :
la marque fashion française qui mêle art et recyclage pour créer 
des accessoires chics et uniques

Thu Nguyen Merer, la créatrice
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 R E P O R T A G E

Un évènement  qu´ í l  ne fa l la i t  manquer sous aucun pré tex te ! 
Lors  d’une soi rée jazzy,  le  t rés  réputé hôte l  Sain t  Alex is  a orga -
n isé le  jeudi  5 décembre dernier,  un événement ie l  p lacé sous le 

s igne de la l iqueur  de sureau S t -Germain.

LA LIQUEUR DE SUREAU
ST-GERMAIN SE DÉGUSTE

AU SAINT ALEXIS
Photo Lionel Ghighi
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R E P O R T A G E  

Cette liqueur de fleurs de sureau, propriété de la Maison Bacardi, a été 
créée par un américain passionné par la France et par ses traditions en 
matière de distillation.
St-Germain, première de liqueur de sureau au monde, est fabriquée de 
manière artisanale, selon un procédé de production très particulier, et à 
partir de fleurs de sureau sauvages récoltées à la main au printemps dans 
les Alpes. Les fleurs de sureau vont ensuite macérer quelques jours dans 
de l’eau-de-vie neutre avant d’être mélangée à du rhum agricole.

Liqueur moderne au goût délicieux, trés parfumée et élégante, St-
Germain est très cotée auprès des barmans, d'autant que la fleur de 
sureau se marie très bien avec de nombreux vins et spiritueux (whisky, 
champagne, vodka, Gin) !

La réception s'est déroulée dans les somptueux jardins du Saint Alexis, 
magnifiquement placé face à la très belle plage de Boucan Canot, à 
Saint-Gilles-les Bains. Véritable havre de paix, cet hôtel 4 étoiles au 
charme et au raffinement indéniables, était l'écrin rêvé pour recevoir ses 
hôtes et apprécier de la plus belle des manières, la liqueur St Germain !
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LE CRISTAL 
MAGIQUE

(à partir de 3 ans)

Il existe un cristal magique, qui a le 
pouvoir de faire revenir l’eau dans la 
forêt. Mais il a été volé par Bantour, le roi 
des ours. Seul un héros courageux pourra 
le rapporter et éviter la sécheresse. Amy 
la petite hérissonne et son ami Tom 
l’écureuil décident alors de partir à 
l’aventure pour sauver la nature ! Ce sont 
parfois les plus petits qui sont les plus 
courageux.

Réalisé par : Nina Wels, Regina 
Welker
Avec : Audrey d’Hulstère, Arthur 
Dubois, Nathalie Stas
Genre : Animation – Famille
Durée : 1h21
Sortie le 11 Décembre 2019
 

TOUTE 
RESSEMBLANCE

Depuis son arrivée fracassante à la tête 
du 20 Heures, Cédric Saint Guérande, dit 
« CSG » est LE présentateur préféré des 
français. Ses audiences insolentes attisent 
les jalousies même au sein de La Grande 
Chaîne dont il est la star incontestée. 
Sa soif de pouvoir est sans limites, ce 
qui déplait au nouveau président de la 
chaîne. La guerre est déclarée entre les 
deux hommes pour le plus grand plaisir 
de CSG. Jeux de pouvoir, réseautage, 
manipulations et coups bas : la lutte 
sera sans merci, et l’issue forcément 
spectaculaire. Bienvenue dans les jeux 
du cirque médiatique !

Réalisé par : Michel Denisot
Avec : Franck Dubosc, Jerôme 
Commandeur, Caterina Murino
Genre : Comédie Dramatique
Durée : 1h23
Sortie le 4 Décembre 2019

CHARLIE’S ANGELS
Les Charlie’s Angels ont toujours assuré 
la sécurité de leurs clients grâce à leurs 
compétences hors du commun. L’agence 
Townsend a maintenant étendu ses 
activités à l’international, avec les femmes 
les plus intelligentes, les plus téméraires et 
les mieux entraînées du monde entier – 
de multiples équipes de Charlie’s Angels 
affrontant les missions les plus périlleuses, 
chacune guidée par son propre Bosley.

Réalisé par : Elizabeth Banks
Avec : Kristen Stewart, Naomi 
Scott, Ella Balinska
Genre : Action, Comédie
Durée : 1h59
Sortie : prochainement

Sortie le 11 Décembre 2019
 

St-Denis

Toute la programmation sur

www.cine-reunion.com

Téléchargez gratuitement

l’application

Ciné Réunion
sur votre smartphone !

C I N É M A



E m m a  M a g  G o l d e n  I s s u e  # 1 3    7 9   D é c e m b re  2 0 1 9  -  J a n v i e r  -  F é v r i e r  2 0 2 0

À L’ÉCOLE DE
LA PÂTISSERIE VEGAN
De : Linda Vongdara
Éditeur : Solar

Idéal pour tous les becs sucrés 
et avec de magnifiques photos, 
ce livre nous initie à l’art de la 
pâtisserie sans aucun ingrédient 
d’origine animale. Un recueil 
autant pour vegan débutant 
que confirmé. L’auteur met ainsi 
en lumière cet univers sucré vé-
gétal, avec une première partie 
consacrée aux techniques de 
bases pour confectinner cakes, 
muffins et autres flans... Petit 
à petit, les recettes deviennent 
plus sophistiquées, aboutissant 
aux fraisiers et mille-feuilles.

LES VOEUX SECRETS
DES SOEURS MCBRIDE
De : Sarah Morgan
Éditeur : Harlequin

Un livre de Noël dans la région 
enneigée des Highlands en 
Écosse. Suzanne espère que 
la magie des fêtes de Noël en 
famille comblera ses trois filles. 
Histoire de surmonter les obs-
tacles, avec un peu de chance 
et beaucoup d’amour !

RÉVÉLEZ VOTRE GLOW
De : Claire Andreewitch
Éditeur : Marabout

Révélez votre vraie beauté, 
celle qui émane du bien-être 
intérieur ! Le glow, c’est l’éclat 
d’une bonne santé, d’une 
grande vitalité qui résulte 
d’une synergie de pratiques 
holistiques, de la simplicité et 
d’un retour au naturel. Ici, trois 
semaines de programme pour 
rayonner, avec soins beauté, 
recettes healthy, yoga, médita-
tion et respiration.

MICHAEL KIWANUKA-
KIWANUKA

Le soulman britannique, 
avec ses deux albums sa-
lués par la critique - Home 
Again (2012) et Love & 
Hate (2016) - s’est forgé 
une crédibilité musicale. 
Son troisième album Kiwa-
nuka, produit par Brian 
Joseph Burton (connu sous 
le nom de Danger Mouse, 
producteur de Gnarls Bark-
ley, Gorillaz et Black Keys) 
vient de sortir.

JEAN-BAPTISTE
LULLY – ISIS

Le Chef d’orchestre Chris-
tophe Rousset et les Talens 
Lyriques (interprètes) re-
viennent à leurs premières 
amours avec le septième 
opéra de Lully, Isis. Surnom-
mé ‘l’opéra des musiciens’, 
il mixe mythologie romaine 
et Égypte ancienne. La par-
tition regorge de merveilles 
évocatrices, portées par 
une exigence constante de 
Christophe Rousset et des 
autres artistes présents sur 
cette tragédie lyrique.

IBRAHIM MAALOUF - 
S3NS

11e album studio de l’ar-
tiste, avec des cuivres et des 
percussions énergiques, le 
tout sur une rythmique in-
candescente. Pas tout à fait 
jazz, ni vraiment pop, mais 
parfois rock, cette musique 
est métissée, fraîche, nostal-
gique et inclassable. Et un 
bel hommage à la culture 
latine et à la musique afro-
cubaine !

ERZA MUQOLI-
ERZA MUQOLI

Premier album d’Erza Mu-
qoli entièrement écrit, com-
posé et réalisé par Vianney. 
Cet enfant prodige de qua-
torze ans à peine et origi-
naire du Kosovo, nous offre 
sa voix pure, étincelante, 
instinctive, et donc bluf-
fante, avec son premier al-
bum solo. Du sur-mesure !

L E  C H O I X  D ’ E M M A  
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 C U L T U R E
LACRIM - FESTI’NOEL
Le rappeur français vient à La Réu-
nion avec ses morceaux plein les 
poches et leurs rythmes saccadés, 
rapides et puissants pour faire sau-
ter  le parc Expobat à Saint-Paul. Il 
viendra aussi nous présenter son 
dernier album au titre éponyme. 
Préparez-vous pour une très grande 
soirée de rap. 
Festi’Noël Le Père Noël a prévu 
de faire une étape de son Grand 
Voyage autour de la Terre... à La 

Réunion ! FESTI’NOEL Venez découvrir le Monde merveilleux de Noël pour les petits et les 
grands. De nombreuses surprises vous attendent,Manèges, décorations, animations, concerts... 
et bien plus encore ! 
Dimanche 22 décembre 2019 à 21h00
Parc Expo-Bat  Saint-Paul
Tarif prévente : 16,50 Euros

SONG DE LA SAISON  
Comme chaque année, le Conservatoire 
national de musique François Mitterrand 
présente son grand concert de Noël et 
du Nouvel An, avec un programme varié. 
Seront présents sur scène le grand orchestre 
du conservatoire ainsi que les chorales, les 
select singers, et des solistes pour un grand 
spectacle familial où le calypso et reggae 
côtoient les chants traditionnels de Noël.

Samedi 14 décembre 2019, 19 h 30
Dimanche 15 décembre 2019, 15 h 30

Le Caudan Waterfront, 11307, Port Louis, Mauritius 
Les billets seront en vente au conservatoire : Rs100/grand public et Rs50/pour les moins 
de 18 ans et les seniors.

MARC LAVOINE EN CONCERT
Marc Lavoine est un artiste qui ne cesse de 
surprendre et d’émouvoir. Après des rôles mar-
quants sur les planches ou les écrans et un pre-
mier roman autobiographique plébiscité par le 
public, son retour à la chanson est celui d’un 
artiste au désir immense d’absolu, de vérité et 
de retrouvailles avec son public. 
Le superbe album « Je reviens à toi » et le spec-
tacle total qui l’accompagne placent ces retrouvailles sous le signe de l’émotion et de la joie.
jeudi 20 février 2020 à 20h00 - Théâtre Luc Donat  Le Tampon
Assis Normal   : 62 Euros - Assis Carré Or : 65 Euros - 

RK - KOBA LAD - FESTI’PARK
RK est un rappeur du 77 (Seine-et-
Marne) qui s’est démarqué grâce à 
ses nombreux freestyles et notam-
ment son passage dans l’émission « 
Rentre dans le cercle » de Sofiane. 
Précoce, il a commencé à écrire ses 
premiers textes à l’âge de 12 ans 
et quand on regarde ses premiers 
freestyles on ne s’étonne de voir où 
il en est aujourd’hui. Avec des cou-
plets qui percutent, des refrains qui 
restent en tête, et un flow fluide RK 
marque les esprits et ne laisse pas 

indifférent.  

Koba LaD est originaire d’Évry, en Essonne. D’ascendance congolaise. Il commence à rapper à l’âge 
de 15 ans et forme le groupe Seven Binks avec ses amis Kaflo et Shotas. Le groupe se dissout rapide-
ment pour permettre à chacun de poursuivre une voie en solo. En décembre 2017, il débute sa série 
de freestyles « Ténébreux », laquelle le fait connaître nationalement et lui permet de signer sur le label 
Def Jam France. Le 11 mai 2018 sort un EP compilant les 5 freestyles éponymes précédemment sortis. 
Fort de son succès nouveau, Koba LaD dévoile tour à tour les titres Train de vie, J’encaisse, La C, et 
Oyé, avant de sortir son premier album studio, intitulé VII, le 28 septembre 2018 ; lequel s’écoule à 
18 604 exemplaires vendus au cours de sa première semaine d’exploitation. VII se hisse au sommet 
du classement Apple Music, et est certifié disque d’or en novembre 2018 puis disque de platine en fin 
mars 2019. Le 19 avril 2019, Koba LaD sort son second album studio intitulé «L’Affranchi « en référence 
au film Les Affranchis de Martin Scorsese ; le projet comporte 15 pistes dont des collaborations avec 
les rappeurs Niska, Maes et Ninho. Le 27 septembre de la même année, Koba LaD sort une réédition 
de l’album L’Affranchi. 
Samedi 18 janvier 2020 à 21h00 Parc Expo-Bat Saint-Paul - Tarif unique : 16,50 Euros

CHRISTOPHE MAÉ -
LA VIE D’ARTISTE
Art Fm Prod & Air Music présentent en 
accord avec Décibels Productions et 
Martiprod Christophe Maé qui revient 
enfin !
Accrochez-vous... l’ancien acteur 
du Roi Soleil repart sur les routes de 
France pour une tournée gigantesque 
entre le 5 mars et le 4 décembre 
2020. Christophe Maé vient pré-
senter son cinquième album, dont le 
premier titre «Les gens» sonne et se 
répète déjà dans nos têtes. Pour le grand plaisir des réunionnais, il passe auPetit Stade de l’Est 
Saint-Denis, pour un concert unique le samedi 28 février 2020.
Vendredi 28 février 2020 à 20h00  Petit Stade de l’Est  Saint-Denis
Petit Stade de l’Est  Saint-Denis
Gradin VIP (tribunes face) : 69,50 Euros - Gradins Catégorie 1 : 57,50 Euros
Gradins Catégorie 2 : 47,50 Euros - Gradins Catégorie 3 : 44,50 Euros

MANU PAYET - EMMANUEL
Art Fm Prod & Air Music présentent en accord 
avec Gilbert Coullier Productions “Emmanuel 
c’est mon prénom. Et le CROUS, les filles 
qui voulaient pas, celle qui a voulu, les séries 
télé, les soirées qui deviennent des matinées, 
c’est un peu ma vie et un peu la vôtre aussi je 
crois... hâte de tout vous raconter ! «
samedi 14 décembre 2019 à 20h00  - 
TÉAT Plein Air Saint-Gilles-Les-Bains
Plein Tarif : 37,50 Euros

SOAN - GRAMOUN SELLO - KILTIR -
FESTI’NOEL
Pour la toute première fois à La Réunion !
Notre petite Star pays SOAN, grand gagnant 
de The Voice Kids, en concert événement le 
20 Décembre à Expobat Saint-Paul pour FES-
TI’NOEL.
Un 20 décembre exceptionnel !

Vendredi 20 décembre 2019 à 20h00 
Parc Expo-Bat  Saint-Paul
Tarif prévente : 11,50 Euros

COL’N’ART
Concours artistique pour les élèves âgés de 5 à 14 
ans.
Thème: Libérez nos océans du plastique
Le petit artiste chanceux dont la pièce est la plus 
créative participera à la prochaine exposition d’art 
«arts AntiPLASTIK» qui se tiendra au Centre des arts 
Caudan du 1er au 27 décembre 2019.
Taille des oeuvres: min A4 - max A2

Date limite d’inscription: 31 octobre 2019
1 décembre au 27 décembre 2019 Caudan 
Arts Centre Le Caudan Waterfront, 11307, Port 
Louis, Mauritius

MET SA HO - FESTI’NOEL
20 artistes locaux pour 4 heures de 
tubes: l’ambiance sera chaude au Parc 
Expobat de Saint-Paul. Le 974 Met Sa 
Ho veut être le plus grand show jamais 
organisé à La Réunion. Il y en aura pour 
tous les goûts .
Après 4 ans d’absence, ne ratez pas le 
rendez-vous incontournable de cette fin 
d’année 100% 974.
kaf Malbar - DJ sebb - Médérice - Miss-
ty - Herve Himbert - Systa Flo - Metys 
- Melly - Sandy Coops - Vins - Nicky Larson - Mc Box et St Unit - Dangerous - Brandon - Joneskilla - VJ 
Awax - Bada - DJ Patrick et pleins d’autres artistes de la Réunion...
 Samedi 21 décembre 2019 à 20h00 Parc Expo-Bat Saint-Paul - Tarif prévente : 11,50 Euros
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 R E P O R T A G E

SPORT WEAR
L’envol de Destiny

Avec ses grands yeux bleus et son sourire angélique, on 
donnerait à Claudie Chanoine le Bon Dieu sans confes-
sion. Ne vous fiez pas aux apparences. Sous ses airs de 
jeune femme fragile, la Saint-Louisienne se révèle être 
une redoutable femme d’affaires. Elle a lancé, en 2014, 
sa propre marque de vêtements de sport et, cinq ans 
plus tard, « Destiny » peut se targuer des croupières aux 
géants du sportswear.

Un succès que Claudie Chanoine doit en grande partie à 
son réseau de distribution inédit. « Ouvrir une boutique 
ne me paraissait pas pertinent au regard de la concurrence existant sur ce créneau. Je me suis dit qu’il fallait 
aller chercher les clients potentiels là où ils portent ses vêtements ». Destiny diffuse donc ses créations au 
gré de show rooms éphémères dans les salles de sport de toute l’île. « J’ai reçu un très bon accueil de la part 
des professionnels comme de la clientèle ».

Second facteur de différentiation, la gamme et le circuit de fabrication. « Destiny, c’est avant tout l’histoire 
d’une rencontre » confirme Claudie Chanoine. Une rencontre avec Chris Chaï, homme d’affaires malaisien 
par l’entremise du mouvement chrétien Isaac, au sein duquel les deux partenaires sont engagés.

BIENTÔT DES BOUTIQUES EN SALLE

« Chris travaille notamment sur le sportswear. Les fibres qu’il utilise 
m’ont séduite par leurs qualités absorbante et respirante » précise 
Claudie Chanoine. C’est donc en Malaisie que la jeune créatrice a choisi 
de faire fabriquer ses vêtements. La gamme se veut large, du leggin au 
top, pour l’homme et la femme, du XS au 3XL. « Me positionner sur les 
grandes tailles a été un choix. Dans le domaine du sportswear, l’offre 
est en effet extrêmement réduite ».

Incontestablement, Claudie Chanoine 
a tapé dans le mille. Ses collections 
font un carton à La Réunion mais 
s’exportent aussi à Maurice et jusqu’en 
Côte d’Ivoire. Au point que la jeune 
créatrice peaufine aujourd’hui une 
nouvelle phase de développement de 

son entreprise CCW. « Mon objectif est de nouer des partenariats avec des 
salles de sports pour implanter, cette fois, non pas des show rooms éphé-
mères mais de véritables points de vente et de distribution ». Deux tests sont 
en cours. L’un à la Rivière Saint-Louis, berceau de Claudie Chanoine. L’autre 
chez Body Stark, dans le fitness parc de Saint-Pierre.

Deux tests a priori prometteurs.
https://www.facebook.com/DestinyTrendsettersRun/

La marque, créée par une jeune réunionnaise, 
taille des croupières aux grands nom du sports-
wear grâce à un réseau de distribution inédit



E m m a  M a g  G o l d e n  I s s u e  # 1 3    8 3   D é c e m b re  2 0 1 9  -  J a n v i e r  -  F é v r i e r  2 0 2 0

©
 A

D
G

 -
 ©

 F
IF

O
U

 -
 ©

 P
a
u

l&
M

a
r
t
in

 -
 ©

 Y
a
n

n
 O

r
h

a
n

 



E m m a  M a g  G o l d e n  I s s u e  # 1 3    8 4     D é c e m b re  2 0 1 9  -  J a n v i e r  -  F é v r i e r  2 0 2 0

Capricorne
En Privé : c’est l’heure du changement. Ce mois-ci et 
surtout autour du 11, vous prenez une décision radicale. 
Soit vous décidez de rompre avec une personne qui ne 
vous convient plus. Soit vous décidez de revoir en profon-
deur votre relation, afin de la faire renaître différemment. 
Célibataire, vous changez définitivement de cible et vous 

tournez le dos à de vieux schémas destructeurs.
En Public : rien ne vous arrête. Vous terminez l’année avec beau-
coup de satisfaction ! Jupiter qui entre dans votre signe le 3 annonce 
une longue période d’expansion et de succès. Mi-décembre, Uranus 
vous permet à son tour de pulvériser les obstacles et de dépasser vos 
espérances, y compris en matière financière. En alchimiste de la vie, 
vous avez du talent pour changer le plomb en or !
Astro Bonus : vous rayonnez . Vous êtes très exigeant(e) avec vous-
même, notamment sur votre apparence que vous peaufinez dans les 
détails. Du coup, vous rayonnez de plus belle, vous dégagez même 
un charisme que tout le monde remarque !

Verseau
En Privé : vous avez besoin d’air. Vous prenez de la 
distance ce mois-ci. Si votre partenaire s’accroche à 
votre personne comme un(e) fan en mal de sensations 
fortes, vous cherchez à fuir, à prendre l’air par tous 
les moyens. Cela vous tape assez rapidement sur le 

système ! En solo, vous profitez de votre famille et de vos amis mais 
côté cœur,  vous faites le point en solitaire.
En Public : vous suffoquez. C’est assez tendu, tout le monde semble 
sur le « qui vive » et personne ne s’entraide vraiment. Vous sentez par-
fois la panique vous envahir et surtout un ras-le-bol face à certaines 
choses qui ne changent pas. Vous vous sentez à l’étroit, coincé(e) aux 
entournures par votre hiérarchie ou vos associés. C’est peut-être le 
moment de changer d’emploi.
Astro Bonus : vous affrontez des épreuves. Dès le 3 Jupiter, moins 
festif et drôle, vous permet toutefois de demeurer positif(ve) dans les 
moments délicats et d’affronter les petits soucis sous un angle opti-
miste. Physiquement, vous êtes usé(e).

Poissons
En Privé : tout se concrétise. Vous êtes des mieux 
entouré(e) en ce mois festif. Vous vous sentez aimé(e), 
soutenu(e) et apprécié(e) par votre partenaire senti-
mental. Une légalisation de vos amours est possible à 
cette époque. Si vous avez déjà convolé, vous pouvez 

revivre une seconde lune de miel. L’amour est un nuage léger qui 
vous emmène aussi haut que lorsque vous aviez quinze ans.
En Public : agissez et démarchez. Grâce à Jupiter qui entre en Ca-
pricorne dès le 3, les circonstances extérieures favorisent toutes vos 
initiatives personnelles. Votre attitude franche, loyale et optimisme y 
est pour beaucoup et vous évoluez dans un groupe de travail soudé. 
En milieu de mois, agissez, démarchez : vous pouvez vous mettre en 
valeur et accéder ainsi à une position plus élevée.
Astro Bonus : vous rayonnez . Vous traversez une période d’opti-
misme, de joie de vivre et d’extériorisation. Vous savez prendre soin 
de vous, vous vous mettez en valeur et vous ne manquez pas de 
panache ! On vous admire.

Bélier
En Privé :  vous passez un cap . La période n’est 
pas idéale pour vos amours. Un choix peut s’imposer, 
une décision un peu pesante sur le moment mais libé-
ratrice vous motive, à moins que vous soyez la cible 
de votre partenaire qui vous critique un peu trop à 

votre goût. Dans tous les cas, ne dramatisez pas, vous passez un cap 
! En solo, comptez plutôt sur vos amis pour les fêtes !
En Public : en avant vers de nouvelles perspectives. Jupiter vous 
apporte une vision plus positive de votre carrière, des possibilités se 
présentent, des portes jusque-là fermées s’ouvrent enfin. Vous sentez 
que l’année à venir est prometteuse. Vous entamez les fêtes de fin 
d’année avec plein de projets en tête et beaucoup de motivation. 
Financièrement, l’évolution de vos comptes est en net progrès.
Astro Bonus : évadez-vous . Physiquement vous êtes en forme 
mais vous avez besoin de rêver, de vous déconnecter, de laisser libre 
cours à votre imagination. Votre esprit doit se détendre à ses heures 
car parfois, trop d’idées se bousculent dans votre tête.

Taureau
En Privé : prêt pour un nouveau tournant ?
Si vous faites une rencontre entre le 11 et le 15, il 
y a des chances pour que cela change votre vie 
du tout au tout ! Vous ne vivrez plus l’amour de la 

même manière. Cette fois, vous fonderez une relation authentique, 
sans faux semblants qui a des chances de perdurer. En duo depuis 
longtemps, votre couple est appelé à se métamorphoser.
En Public : une fin d’année prometteuse
Dès le 3, Jupiter favorise votre expansion, des réalisations concrètes 
se dessinent, un vent d’optimisme vous motive. Ensuite, en milieu de 
mois, vous avez l’occasion d’attraper des perches pour aller plus vite 
dans vos entreprises. Vous êtes là avant les autres et obtenez plus 
aisément satisfaction. Financièrement, votre évolution vous stimule.
Astro Bonus : prenez du recul
Les astres vous aident à vous montrer plus détaché(e) par les événe-
ments de la vie. Dorénavant, vous prenez les choses un peu plus telles 
qu’elles viennent sans trop vous préoccuper du lendemain.

Gémeaux
En Privé : un tri s’impose. Vous décidez de 
changer votre fusil d’épaule en matière affective. 
Vous refusez de passer les fêtes entouré(e) de per-
sonnes que vous n’avez plus envie de voir et vous 

faites le tri. Ce nettoyage dans vos relations vous permet ensuite de 
vous consacrer davantage aux personnes précieuses. Célibataire, 
vous vous éloignez d’une personne toxique.
En Public : vous changez les choses !. Vous vous battez pour 
améliorer votre quotidien coûte que coûte. Vous êtes dynamique, 
entreprenant(e) et en plus, vous pouvez compter sur quelques petits 
coups de pouce de la chance fort appréciables. Une bonne nouvelle 
financière ou une perspective d’évolution de poste vous stimule en 
milieu de mois. De quoi passer des fêtes avec le sourire.
Astro Bonus : une détermination à toutes épreuves. Vous êtes 
plein(e) de bonnes résolutions et de motivation pour prendre soin de 
vous. Vous n’avez pas envie de vous encroûter ou de vous négliger 
durant l’hiver. Votre volonté est plus forte que tout.

Cancer
En Privé : l’amour vous guette. Jupiter qui entre 
dans votre secteur sentimental en début de mois 
vous ouvre à tous les possibles. La chance et l’épa-
nouissement sont au rendez-vous dans les mois à 
venir ! Cependant, aux alentours du 11, vous faites 

du nettoyage dans votre vie relationnelle quitte à entrainer une rup-
ture. C’est pour repartir ensuite d’un meilleur bon pied !
En Public : vos idées plaisent. Vous terminez bien l’année 2019 ! 
Vers le 15, vous vous sentez nettement évoluer. Vos propositions sont 
retenues, vous faites mouche dans les débats divers comme dans 

les ventes. Vous savez argumenter. En fin de mois, de bonnes nou-
velles financières tombent du ciel. Les circonstances vous soulagent 
et allègent tout fardeau. Elles vous permettent de souffler !
Astro Bonus : vous finissez l’année en beauté . Ce n’est pas parce 
que nous sommes en hiver que vous comptez vous prélasser en 
pyjama et finir les chocolats de Noël à vous tout(e) seul(e) ! Mars 
vous soutient et vous procure un dynamisme enviable.

Lion
En Privé : faites le point calmement. Quelque 
chose se grippe dans votre duo et après le 20, vous 
tirez le signal d’alarme. Attention ou vous risquez de 
rebuter votre partenaire par vos remises en question 
trop abruptes. En solo, vous êtes précis(e) lorsque 

vous parlez de votre future relation et vous ne vous entichez pas de 
la première personne venue !
En Public : vos efforts payent enfin. Des tensions perdurent en 
début de mois mais après concertations, des décisions sont prises et 
vous libèrent d’un poids. Ensuite, vous jouez le jeu social loyalement 
et respectez les engagements que vous avez pris. Vous inspirez le 
respect et pouvez espérer une élévation appréciable. Les carrières 
de l’administration ou de la pédagogie sont encensées.
Astro Bonus : soyez raisonnable. Vous ne ménagez guère votre 
santé mais votre bonne intégration à la réalité vous permet de réta-
blir l’équilibre. Vous n’êtes pas du genre à vous voiler la face et vous 
revenez à plus de raison après des excès.

Vierge
En Privé :  l’amour sera au rendez-vous. Vénus, 
Saturne et Pluton travaillent à votre épanouissement 
affectif et à la consolidation de vos liens. Votre en-
tente se renforce de façon spectaculaire. Si vous êtes 
un cœur à prendre, vous avez les faveurs de Cupi-

don. Rien ne vous résiste, vous faites un véritable tabac. Noël pro-
met d’être des plus chaleureux, la saint sylvestre sera plus fantaisiste.
En Public : le début d’une belle période. Il s’en passe des choses 
en cette fin d’année ! Le 3, Jupiter en Capricorne vous assure la 
réussite et la chance dans vos initiatives durant de longs mois. 
Ensuite, à la mi-décembre, Uranus vous booste et vous offre des 
opportunités à saisir. Surtout ne vous endormez pas sur vos lauriers 
afin de bénéficier complètement de ce climat porteur.
Astro Bonus :  vous respirez le bien-être . Vous profitez d’in-
fluences très toniques qui galvanisent votre moral et votre physique. 
A l’abri des soucis, protégé(e) dans de nombreux domaines, il est 
normal que vous respiriez le bien-être !

Balance
En Privé : vous traversez une période com-
pliquée. Après un mois de novembre idyllique, 
vous retombez sur terre. En milieu de mois, vous 
prenez un tournant important dans votre vie pri-

vée. On vous demande de déménager pour habiter en couple ? 
Vous devez gérer une famille recomposée ? Un proche de votre 
conjoint(e) a besoin d’aide ? Vous  restez amoureux(se) mais devez 
démêler une situation complexe.
En Public : la fête est finie. Jupiter entre en Capricorne pour de 
longs mois. Il vous annonce une période plus austère dans le sens 
où vous serez plus sérieux(se), plus concentré(e), plus appliqué(e) et 
moins enclin(e) à la fantaisie et à l’improvisation. On vous demande 
déjà en décembre moins de créativité mais plus de travail acharné, 
une analyse logique précise et sans faille.
Astro Bonus : restez fort. Vous ne planez plus et vous avez moins 
l’esprit à la fête… au moment des fêtes ! Heureusement, votre force 
psychique vous permet d’affronter les difficultés sans creuser de sil-
lon profond sur votre joli front !

Scorpion
En Privé : vous êtes bien entouré. Les oppor-
tunités de rencontre romantique et sincères se 
multiplient. Célibataire, regardez autour de vous 
: quelqu’un a bien envie de vous prendre la main, 
notamment autour du 11. En duo, vous consolidez 
votre union, vous vous concoctez des moments 

exclusifs. A partir du 20, vous êtes davantage axé(e) sur la famille, 
l’allégresse domine.
En Public : vous brillez de mille feux. Vous avez du potentiel. Rien 
ne vous arrête, c’est le moment de mettre en avant vos talents. Rien 
ni personne ne peut aller à l’encontre de votre volonté ni de votre 
bonne mine qui font fondre tous les obstacles face à vous. Par ail-
leurs, vous motivez votre entourage, vous êtes un vrai coach pour 
les troupes. Financièrement, vous décrochez le gros lot !
Astro Bonus : quelle forme !. Jupiter consolide votre moral. 
Mars et Mercure renforcent votre dynamisme et votre vivacité. 
Loin de vous les rhumes et compagnie. Pas question non plus de 
mélancolie, vous terminez l’année en grande forme !

En Privé : c’est l’ascenseur émotionnel
En duo ou non, vous passez d’un état de désir et de 
dépendance affective à un comportement plus indivi-
dualiste. Parfois, il n’est pas facile de s’adapter à vos 
changements d’humeur. A partir du 11, vous ne man-
quez pas d’arguments dans vos prises de décision. 
Dès le 20, vous n’en faites qu’à votre tête, ceux qui 
vous aiment n’ont plus qu’à vous suivre…

En Public : misez sur une bonne organisation
Vous manquez de punch et d’endurance. Autour du 
15, votre mémoire vacille parfois… La fin de l’année 
se fait sentir, vous devez donc davantage miser sur 
une bonne organisation, une comptabilité précise et 
votre sens de l’opportunité pour compenser. En toute 
fin de mois, vous constatez que vous avez gagné un 
pari, vous vous en sortez haut la main !

Astro Bonus : le froid ne vous aura pas
En cas d’épidémie, vous risquez de ne pas échapper 
aux petits microbes de l’hiver. Prenez toutes les vita-
mines nécessaires pour fortifier vos défenses immuni-
taires et augmentez vos heures de sommeil !

KATIE HOLMES

SAGITAIRE

 H O R O S C O P E
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GRÂCE À FOLIEBOX, LES INVITÉS ONT PU REPARTIR AVEC DES PHOTOS SOUVENIRS DE LA SOIRÉE FASHION NIGHT #1 
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THE PROHIBITION PARTY – GATSBY

Vendredi 29 Novembre 2019, Emma Mag & DS AUTOMOBILES ont présenté 
la première édition de la Fashion Night sur le thème des années 20 (passées et 
à venir) dans l’un des plus beaux spots de l’Ouest : le Domaine des Palmiers à 
Saint-Paul
 
Une soirée digne de Gatsby le Magnifique où les convives ont joué le jeu avec de 
sublimes looks tout droit sortis des Années Folles. La soirée s’est ouverte avec un 
show coiffure par Lo Vip Institut suivi d’un défilé de mode avec les mannequins 
Miss Agency, Lbmod&Co et Emma Mag.
 
Les participants ont également pu découvrir les espaces exposants magnifique-
ment agencés par Institut Traditionnel, Kusmi Tea ou encore Maetja Bijoux et 
s’émerveiller devant les véhicules exposés par notre partenaire DS – la marque 
automobile symbole du raffinement et du style à la française.
 
Puis nos 5 Djs invités ont mis le feu au dancefloor :  Hinda Event (avec ses musiciens live et magnifiques danseuses) – Dj Mickael Grimm – Simon Sim’s 
pour la Réunion puis  Jimmy Gassel & Cream Cracker de Maurice.
 
On attend la prochaine  édition avec impatience !

         FASHION NIGHT
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Atelier Show-Room de la ligne Paradis au
71 Allée des Lilas 97410 St Pierre
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UN AUTRE SON DE CLOCHE REMPORTE
LA FOURCHETTE D’OR» 

Le 5 décembre 2019  a eu lieu la remise des prix du Club des 
Uniques à l’ancien Hôtel de Ville de la mairie de Saint-Denis. 
Trois restaurants ont été récompensés: le restaurant japonais 
Wasabi remporte la fourchette de bronze, «Au comptoir du 
Potager» se voit désigner la fourchette d’argent. « Un autre son 
de cloche»  se distingue en remportant la Fourchette d’or 2019 du 
Club des Uniques. 

        FOURCHETTE D’OR
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NOS ADRESSES

G emmamag
G emmamag.oi
G emmamag.5
G www.emmamag.re

BOUTIQUES

KIABI
ST DENIS • ST PIERRE • ST ANDRÉ

MANGO
ANGLE DES RUES MARÉCHAL LECLERC ET JULES AUBERT • 97400 SAINT DENIS
48 AVENUE DES INDES • 97410 SAINT PIERRE

BÔ MARCHÉ
42BIS RUE EVARISTE DE PARNY  •  LA POSSESSION

ATHLETE’S FOOT
SAINT-DENIS • LE PORT

PIMKIE
SAINT-DENIS •  CC DUPARC SAINTE MARIE •  SAINT PIERRE

CELIO 
SAINT-DENIS • SAINT-PIERRE •  LE PORT CAP SACRÉ COEUR

ORSAY  
SAINT- ANDRE • LE PORT CAP SACRÉ COEUR  • SAINT-DENIS 

ACCESSOI’R  
155, RUE MARÉCHAL LECLERC  • 97400 SAINT DENIS

KUSMI TEA 
ST DENIS • ST PIERRE

MAETJA BIJOUX 
• HTTPS://MAETJA-BIJOUX.COM

COSMETIQUES

MADORA
ST DENIS • STE CLOTILDE • LE PORT • ST PAUL • ST LOUIS • ST PIERRE • LE TAMPON • ST 
JOSEPH •  STE MARIE • STE SUZANNE • ST ANDRÉ • ST BENOIT

ESTHÉTIQUE ET CRÉATIONS
60 RUE JULIETTE DODU • 97400 SAINT DENIS

OPTICIENS

MUTA ZEN
30 AVENUE MONSEIGNEUR MONDON • 97400 SAINT DENIS
15 RUE DES BONS ENFANTS • 97410 SAINT PIERRE

OPTIQUE DE BOURBON
ST DENIS • LE PORT • ST PAUL • ST LEU • ST LOUIS • RAVINE DES CABRIS •  ST PIERRE • 
ST JOSEPH • LE TAMPON • STE MARIE •  ST BENOIT

OPTIQUE DE MOUFIA 
2, RUE DU MAINE •  97490 SAINTE-CLOTILDE 

PRENDRE SOIN DE SOI

ESSIE
RUE MARÉCHAL LECLERC - ESPACE LECLERC • 97400 SAINT-DENIS

INDRIYA
26 28 AV MARCEL HOARAU • 97490 SAINTE CLOTILDE

MISS AGENCY (AGENCE)
20 RUE DE PARIS • 97460 SAINT PAUL`

IT STYLE
GALERIE COMMERCIALE « LE FORUM » 85 AVENUE DU GÉNÉRAL DE GAULLE • 97434 
SAINT GILLES-LES-BAINS

LO VIP INSTITUT
137, AVENUE DU GÉNÉRAL DE GAULLE • 97434 SAINT GILLES LES BAINS

ROSE BERRY
46 RUE GÉNÉRAL DE GAULLE, APT 1 • 97434 SAINT GILLES LES BAINS

IN’HAIR
25 RUE JULIETTE DODU • 97400 SAINT DENIS

VOG COIFFURE 
20, RUE DE LA CHEMINÉE. RÉSIDENCE DU THÉÂTRE • SAINT-GILLE LES BAINS 

JOHN’S COIFFURE  
10, RUE MAR GALLIÉNI • 97420 LE PORT 

ESTHÉTIQUE ET CRÉATION 
60, RUE JULIETTE DODU • 97400 SAINT-DENIS 

ESTHÉTIQUE ET CRÉATION 
19, RUE HUBERT DELISLE • 97470 SAINT-BENOIT 

ESTHÉTIQUE ET CRÉATION 
79, RUE DU FOUR À CAHX • 97410 SAINT-PIERRE 

INSTITUT TRADITIONNEL 
81 RUE JEAN CHÂTEL • 97400 SAINT DENIS

SPORT

GOLF DU COLORADO
97417 • LA MONTAGNE

QG
1 RUE LÉOPOLD RAMBAUD • 97490 SAINTE CLOTILDE

EKWALIS
44 RUE LUC DONAT • 97419 LA POSSESSION

MOVING
STE MARIE • ST PIERRE • ST PAUL

SHOWROMM SPORTWEAR (DESTINY) 
143 BIS AVENUE MARCEL HOAREAU • 97490 SAINT-CLOTILDE 

KEPP COOL
SAINT BENOÎT • SAINTE SUZANNE • SAINT PIERRE • SAINT LEU • SAINTE CLOTILDE
• LE TAMPON

DORMIR

LE BELLEPIERRE****
91 BIS, ALLÉE DES TOPAZES, BELLEPIERRE • 97400 SAINT DENIS

HÔTEL*** LE JULIETTE DODU
31 RUE JULIETTE DODU • 97400 SAINT DENIS

HÔTEL MERCURE CRÉOLIA****
14, RUE DU STADE • 97400 SAINT DENIS

SAINT ALEXIS****
RUE DU BOUCAN CANOT • 97434 SAINT GILLES LES BAINS

AKOYA
6 IMPASSE DES GOÉLANDS • 97434 LA SALINE-LES-BAINS

ILOHA***
44 RUE GEORGES POMPIDOU • 97436 SAINT LEU

NESS BY D-OCEAN
26 ROUTE DU TROU D’EAU • 97434 LA-SALINE-LES-BAINS

VILLA ANGÉLIQUE ****
39 RUE DE PARIS • 97400 SAINT DENIS

VILLA MARIE LUCIE 
3, RUE GÉNÉRAL DE GAULLE • 97400 SAINT-DENIS 

SE RESTAURER

MEAT & COW
19 RUE SAINTE ANNE • 97400 SAINT DENIS

BRIOCHE DORÉE
CENTRE COMMERCIAL CARREFOUR • 97490 SAINTE CLOTILDE
141, RUE JEAN CHATEL • 97400 SAINT DENIS

PAUL
3 AV DE LA VICTOIRE • 97400 SAINT DENIS
200 BOULEVARD JEAN JAURÈS • 97490 SAINTE CLOTILDE
C C LECLERC, ZONE PORTAIL • 97436 SAINT-LEU
32 BIS R DÉSIRÉ BARQUISSEAU • 97410 SAINT-PIERRE

3 BRASSEURS
CENTRE COMMERCIAL DUPARC • 97438 SAINTE MARIE
CENTRE COMMERCIAL SAVANNAH • 97460 SAINT PAUL
CHEMIN DE LA ZONE • 97410 SAINT PIERRE

COURTEPAILLE
47, RUE MICHEL ANGE DUPARC • 97438 SAINTE MARIE
2, RUE DES OLIVINES • 97410 SAINT PIERRE

CAVES NICOLAS
LA POSSESSION • LE PORT • ST GILLES-LES-BAINS • ST PIERRE • LE TAMPON

ROLAND GARROS
2 PLACE 20 DÉCEMBRE 1848 • 97400 SAINT DENIS

ONCLE SAM
71 ALLÉE DES TOPAZE, ROUTE DE BELLEPIERRE (FACE AU CHD) • 97400 SAINT DENIS

VAPIANO
10 PLACE SARDA GARRIGA • 97400 SAINT DENIS

LE RÉTRO
34 BD HUBERT DELISLE • 97410 SAINT PIERRE

VILLA SAUVAGE
8 RUE ARY ET MARIUS LEBLOND • 97410 SAINT-PIERRE

CHEZ LOULOU
15-23 RUE DE LA POSTE • 97434 SAINT-GILLES-LES-BAINS

SORTIR

LE 144
12 RUE DE NICE • 97400 SAINT DENIS

L’APOTEEK
18 RUE RONTAUNAY • 97400 SAINT DENIS

LE ST HUBERT
4, RUE VICTOR MC AULIFFE • 97400 SAINT DENIS

Ô BAR
RUE DE LA COMPAGNIE • 97400 SAINT DENIS

TOMMY’S DINER
49, RUE MICHEL ANGE DUPARC • 9748 SAINTE MARIE

CASINO DE SAINT GILLES
7 AVENUE DES MASCAREIGNES • 97434 SAINT GILLES

SAUVAGE
PLAGE DES BRISANTS • 97434 SAINT-GILLES-LES-BAINS

CULTURE

FNAC
CC JUMBO DUPARC • 97438 SAINTE MARIE
CC JUMBO SACRÉ CŒUR • 97420 LE PORT
43 AVENUE DES INDES • 97410 SAINT PIERRE
CC JUMBO GRAND LARGE • 97410 SAINT PIERRE
6 CHEMIN DES GOYAVES • 97470 SAINT BENOIT

LA CITÉ DES ARTS
RUE LÉOPOLD RAMBAUD • 97490 SAINTE CLOTILDE

LIBRAIRIE AUTREMENT
82 RUE JULIETTE DODU • 97400 SAINT DENIS

CINÉ GAUMONT LACAZE
RUE AMIRAL LACAZE • 97400 SAINT DENIS

TEAT CHAMP FLEURI
ESPACE CULTUREL DE CHAMP FLEURI • 97400 SAINT DENIS

CINÉ CAMBAIE
ALLÉE DU STADE • 97460 SAINT PAUL

LIBRAIRIE DES ROCHES NOIRES
N1 2 CHEMIN SUMMER • 97436 SAINT GILLES LES BAINS

LE SÉCHOIR
209 RUE GÉNÉRAL LAMBERT • 97436 SAINT LEU

CINÉ PLAZA SAINT-LOUIS
68 RUE SAINT-LOUIS •  97450 SAINT LOUIS

THÉÂTRE LUC DONAT
20 RUE VICTOR LE VIGOUREUX • 97430 LE TAMPON

DIVERS

AÉROPORT ROLAND GARROS
ZONE AÉROPORTUAIRE • 97438 SAINTE-MARIE

AIR AUSTRAL
ZONE AÉROPORTUAIRE • 97438 SAINTE MARIE
4, RUE DE NICE • 97400 SAINT DENIS

AIR MAURITIUS ROLAND GARROS
74, AVENUE ROLAND GARROS • 97438 SAINTE MARIE

AIR MAURITIUS ST DENIS
13, RUE CHARLES GOUNOD • 97400 SAINT DENIS

RÉGION RÉUNION
5 AVENUE RENÉ CASSIN • 97490 SAINTE-CLOTILDE

HASTAG HOLIDAY
37, RUE DU GÉNÉRAL DE GAULLE, 4 VILLA D’ESTE • 97434





Pop-Up Store Christophe Guillarmé
X Charles Jourdan

Boutique Charles Jourdan
7 place de la Madeleine 75008 Paris


